Doliny karpackich rzek stanowia wazne miejsce wystepowa-
nia ptakow zwigzanych zaréwno z samym korytem, jak i otocze-
niem ciekéw. Koryta rzek goérskich wraz z terenami nadbrzezny-
mi podlegaja nastepujacym po sobie nizéwkom, wezbraniom lub
tez powodziom. Ta znaczna zmienno$¢ przeptywdw, przy duzych
spadkach terenu, sprzyja procesom erozyjnym, transportowym i de-
pozycyjnym. Intensywne przemieszczanie materiatu skalnego wraz
z nurtem ciekdw warunkuje rozwdj roslinnosci nadrzecznej. Nad
rzekami gorskimi spotykamy wiec rézne stadia sukcesji od roslin-
nosci pionierskiej wkraczajgcej na zwirowiska po bardziej ustabi-
lizowane zarosla i lasy tegowe. Naturalne elementy rzek — wyspy
i tachy — sg czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu wielu ga-
tunkéw ptakéw charakterystycznych dla biotopdw rzecznych. Dla
ptakéw zwigzanych z korytami ciekéw karpackich szczegélne zna-
czenie ma naturalnos¢, szerokos¢ i zréznicowanie koryta oraz jakos¢
otuliny biologicznej ciekdw, w tym wystepowanie nadrzecznych la-
sow. Do najistotniejszych zagrozen dla ptakéw karpackich dolin
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rzecznych nalezy hydrotechniczna regulacja ciekéw i prace utrzy-
maniowe, degradacja nadrzecznych zbiorowisk roslinnych, budowa
konstrukcjt pietrzacych, zapor i zbiornikéw na rzekach, eksploatacja
zwiru z koryt rzek i ich otoczenia, zanieczyszczenia wéd ptynacych
i ptoszenie gniazdujacych ptakow.

W tym numerze biuletynu edukacyjnego przyblizymy Panstwu
kilka gatunkéw ptakéw, ktére mozna spotka¢ w trakcie spaceréw
nad Czarng Orawa, badz ktoryms z jej doptywow.

fot. Luc Viatour, CC BY-SA 3.0, https://
commons.wikimedia.org/w/index.php?cu-
rid=4598904

fot. Ron Knight from Seaford, East Sussex,
United Kingdom - White-throated Dipper
(Cinclus cinclus), CC BY 2.0, https:||
commons.wikimedia.org/w/index.php?cu-
rid=32939680

Niewielki, — smukty  ptak
o z6ttym  brzuchu, szarym
grzbiecie i z dtugim ogonem.
Samiec z czarnym podgardlem
(,sliniakiem”).  Wystepuje nad
dzikimi, wartkimi, naturalny-
mi wodami ptynacymi - zaj-
muje brzegi czystych potokdw
i rzek o rwacym nurcie i kamie-
nistych, zarosnietych brzegach
oraz piaszczystym lub zwirowym
dnie, niekoniecznie w gérach.
Bardzo ruchliwa, charaktery-
stycznie kiwa ogonem niemal caty czas, przeskakujac z kamienia
na kamien. Pozywienie stanowig gtéwnie owady wodne i ladowe,
ich larwy i inne drobne bezkregowce. Poluje chodzac bardzo szybko
a nawet podlatujac, czesto brodzi we wodzie. Pliszki gérskie tworza
monogamiczne pary moggce wyprowadzi¢ dwa legi w okresie od
kwietnia do lipca. Gniazdo jest przewaznie ostoniete od géry. Ptaki
umiejscawiajg je w poblizu ptynacej wody w réznych miejscach po-
czawszy od naturalnych kryjéwek miedzy korzeniami, stertami skat,
w skalnych szczelinach, po nisze w konstrukcjach mostéw.
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Pliszka gorska
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Maty ptak wréblowy o kre-
pej sylwetce i krotkim zadartym
ogonie. Ubarwienie brazowe,
brunatno-czarne z biatg piersig
i gardtem. Zasiedla szybko pty-
nace cieki, w szczegélnosci gor-
skie potoki, z urwistymi, zale-
sionymi brzegami, zimng, czysta
wodg oraz najlepiej kamienistym
podtozem. Posiada nietypowe
jak na ptaka spiewajaceqo przy-
stosowania do zycia nad cie-
kami. Wiekszo$¢ czasu spedza
w korytach potokéw stojac, cho-
dzac lub skaczac po kamieniach.
Potrafi nurkowa¢ w szybko pty-
nacej wodzie. Po dnie potokow
porusza sie wbrew pradowi rzeki — chwyta sie pazurkami kamie-
ni i pomaga sobie przy tym skrzydtami, niczym wiostami. Zbiera
w ten sposob wodne bezkregowce i ich larwy. Wiekszos¢ par w cig-
gu roku wyprowadza 2 legi — zwykle pierwszy ma miejsce w kwiet-
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niu, a drugi w czerwcu. Gniazdo w ksztatcie kuli z bocznym otwo-
rem zbudowane z mchu, trawy i lisci, umieszczone jest najczesciej
w szczelinie skalnej, pod mostami i nawisami skalnymi.

Zimorodek

Niezwykle barwny, drobny
ptak rybozerny. Wierzch ciata
niebieskozielony z turkusowym
grzbietem i ogonem. Spdd cia-
ta U policzki rdzawobrazowe,
a gardto biate. Ma dtugi i moc-
ny dziéb oraz bardzo krotkie
nogi i ogon. Ptak ten wystepu-
je na zadrzewionych odcinkach
roznych ciekéw wodnych, oraz
rzadziej stawow rybnych, jezior
i zbiornikéw zaporowych. Po- M=
karm  zimorodka to przede .
wszystkim drobne ryby, a takze
raki, zaby i owady wodne. Po- i o = S
Luje Z p,unktu ObSQrwacanego fot. Artemy Voikhansky - Own work, CC
- najczesciej gatezi zawieszo-
nej nad woda. Po wypatrzeniu : e
2dobyczy szybkim lotem nurkuje org/wlindex.php?curid=36390124
za ofiara, po czym wraca na poprzednie miejsce, gdzie jg ogtusza
i potyka. Gniazda zaktada w norach o dtugosci ok. 1 m, zakorczo-
nych komora legowa, wygrzebywanych w urwistych, piaszczystych
skarpach. Pary tworza sie okoto lutego i marca i mogq wyprowadzi¢
do dwoch legdw w roku w zaleznosci od zasobnosci pozywienia.
Samce wykazuja silne zachowania terytorialne.

Duzy ptak o czarnym poty-
skujacym upierzeniu, z biatym
brzuchem. Dzidb, skéra wokét
oczu i nogi czerwone. Nieco
mniejszy i bardziej ptochliwy
od bociana biatego. Gniezdzi
sie w lasach w poblizu jezior,
stawéw hodowlanych i rzek.
Odzywia sie gtéwnie rybami,
ptazami, bezkregowcami wod-
nymi, a takze matymi ssaka-
mi, gadami i duzymi owadami.
Cniazdo stanowi platforma
zbudowana z gatezi w koronie
lub rozwidleniu drzewa.

fot. Silar - Own work, CC BY-SA 30,
https://commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=4461613

Za tres¢ opracowanych materiatow odpowiada wylqcznie Fundacja
Wspierania Inicjatyw Ekologicznych,
ul. Jozefitow 4/2, 30-039 Krakow, www.fwie.pl.

Dofinansowano ze srodkéw
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej

Unia Europejska
Fundusz Spojnosci

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i $rodowisko

BY-SA 4.0, https:||commons.wikimedia.




Sieweczka rzeczna

d

fot. Andreas Trepte - Own work, CC BY-SA
25, https:||commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=36960535

na dnie, zwirowych zboczach, kamien
pozywienie stanowig owady, pajaki,

Ptak siewkowaty wielko-
sci wrobla, o dtugich nogach,
ale krétkim dziobie. Upierze-
nie brunatno-biate, na gtowie
czarna maska a na szyi czar-
na obroza. Dziéb czarny, nogi
z6ttawe. Ptaka tego trudno
zauwazy¢ nawet z niewielkiej
odlegtosci, gdyz doskonale
zlewa sie z otoczeniem. Jego
siedlisko stanowig piaszczyste

& | Zwirowe brzegi rzek, jezior

i stawdw, zasadniczo stodkich.
Spotykana jest na mulistym
dnie  spuszczonych  stawdw,
w starych wykopach z woda
istych wyspach na rzekach. Jej
skorupiaki, chrzaszcze, ochotki,

robaki i inne drobne bezkregowce. W czasie zerowania energicznie
drepcze po piasku i mule wyptaszajac swoje ofiary, ktére nastepnie
zbierajg z ziemi. Przylot na legowiska w kwietniu i maju. W cigqu
roku wyprowadza jeden leg. Gniazdo stanowi ptytki, prawie nie-

wystany dotek w ziemi. Jest ono tru

dne do odnalezienia, gdyz jaja

usiane ciemnymi plamkami sg stabo widoczne wsrdd zwiru i kamient.

Najmniejsza z krajowych
jaskétek, ubarwiona brazowo

| -biato, 0 zwartym ciele { krét-

kim, stabo rozwidlonym ogonie.

SN Spotykana gtéwnie nad woda.
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fot. Aio

~ Own work, CC BY-SA 30
https:/[commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=12780389

ku do kilkuset par i bywaja uzywane
stanowia drobne owady, zwykle zwia
chwytane w locie. Zerujg gtdwnie w

. nadrzeczne i

Jej siedlisko stanowig skarpy
urwiste brze-
gi nad zbiornikami wodnymi

| o0 rdznej wysokosci, zwirownie,

piaskownie, wyrobiska i wyko-

’ py, pryzmy i hatdy ziemi. Wra-

caja na legowiska w kwietniu

| i maju, a okres legowy trwa

do lipca. Gatunek ten gniez-
dzi sie kolonijnie, w norkach
w plonowych skarpach. Kolo-
nie legowe moga liczy¢ od kil-
przez wiele lat. Ich pozywienie
zane ze $rodowiskiem wodnym,
poblizu kolonil.

fot. Piotr Matyga, CC BY-SA 4.0, https:|/
commons.wikimedia.org/w/index.php?cu-
rid=6219528

mi drzew, drobnymt listkami. Gniaz

tuszczak  wielkoSct  wré-
bla o krepej budowie z duza
gtowa i dos¢ dtugim ogonem.
Samica i niewybarwione sam-
ce ubarwione skromnie, sza-
rooliwkowe z wierzchu, ciemno
plamkowane od spodu. Samiec
w szacie godowej z jaskra-
woczerwong piersig i gtowa.
Zamieszkuja zadrzewienia,
kepy i pasy zieleni sasia-
dujace z terenami otwartymi
w dolinach rzecznych i wokét
zbiornikéw wodnych, wikliny,
obrzeza olséw. Odzywiaja sie
gtdwnie nasionami, paczka-
do jest z requty ukryte nisko

w krzewie lub rosdlinnosci zielnej, zbudowane z luzno utozonych to-
dyzek i gatazek, wyscielone suchymi trawami. Wyprowadzajq jeden

leg w okresie od maja do sierpnia.

Duzy ptak o czarnym poty-
skujgcym upierzeniu, z biatym
brzuchem. Dzidb, skéra wokét
oczu i nogi czerwone. Nieco

mniejszy i bardziej ptochliwy od &

bociana biatego. Gniezdzi sie
w lasach w poblizu jezior, sta-
wéw hodowlanych it rzek. Od-

zywia sie gtéwnie rybami, pta- §

zami, bezkregowcami wodnymi,
a takze matymi ssakami, gada-

mi i duzymi owadami. Gniazdo &

stanowi platforma zbudowana
z gatezi w koronie lub rozwidle-
niu drzewa.

Bocian ézarny

fot. Silar - Own work, CC BY-SA 30
https:||commons.wikimedia.org/w/index.
phpZcurid=4461613

Duza kaczka o cienkim dzio-
bie. Samiec biaty, z zielonka-
wo-czarng gtowa. Samica szara
z brazowa gtowa. Jest to gatunek
rybozerny, a jego dtugi, waski,

czerwony dzidb z pitkowany- £

mi brzegami stuzy do chwyta- ©

nia ryb podczas nurkowania.
W Karpatach jego siedlisko sta-
nowia zalesione doliny rzecz-
ne. Gniazdo buduje najczesciej
w obszernej dziupli w drzewie.
W ciaqu roku wyprowadza jeden
leg, sktadajac jaja w marcu—
maju. Piskleta po dwdch dniach
od wyklucia wyskakuja z gniaz-
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fot. Bengt Nyman - Flickr: IMG_2093, CC
BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/w|
index.php?curid=31827879

da o wtasnych sitach, z wyciggnietymi nogami oraz rozpostartymi
skrzydtami. Nastepnie podazajg nad wode. Same pobierajg pokarm,
ale niejednokrotnie dla odpoczynku ptywaja na grzbiecie samicy.

Duzy dzieciot o zielonym
upierzeniu, z czarnym wasem
i duzg czerwong czapka. Okolica
oka czarna, a samiec ma ponad-
to czerwony, czarno obwiedzio-
ny was. Z6tty kuper jest dobrze
widoczny w locie. Jego siedli-
sko stanowig przede wszystkim
lasy i zadrzewienia lisciaste,
zwlaszcza w dolinach rzecz-
nych i sasiadujgce z terenami

otwartymi, duze parki miejskie |
i zadrzewienia wiejskie. Odzy-

wia sie gtownie mréwkami i ich

larwami, rzadziej innymi bez- [

kregowcami i owocami. Dzieciot

zielony rzadko bebni, natomiast ¥

Dzigciot zielony

czesto odzywa sie donodnym (4

pogwizdywaniem przypominaja-
cym Smiech. Jest ptakiem osia-
dtym, ktdry czesto przebywa na
ziemi. Wyprowadza jeden leg
w roku, w kodcu kwietnia lub na
poczatku maja. kacza sie w pary
nawet na cate zycie. Gniazdo
stanowi dziupla wykuta w miek-
kim drzewie, zwykle lisciastym
(olcha, osika, wierzba).

fot. Luis Garcla, CC BY-SA 3.0 es, https:||
commons.wikimedia.org/w/index.phpZcu-
rid=24019552
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