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Projekt ,Rzeki Karpackie - Czysta Natura 2000”

Karpackie rzeki to unikatowe obszary, ktérych zachowanie zale-
zy m.in. od zachowan { postaw okolicznych mieszkancow. Dlatego
gtownym celem projektu ,Rzeki karpackie - czysta Natura 2000
jest ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej wsrod spotecznosci lo-
kalnych w zakresie ochrony przyrody dolin rzecznych. Wsréd dzia-
tan podejmowanych w ramach projektu mozna wymieni¢ szkolenia i
ankiete, w realizacje ktdrej angazujemy miejscowa mtodziez gimna-
zjalng, spot radiowy, biuletyn edukacyjny, konkurs plastyczny dla
dziect i mtodziezy, zajecia w ramach festynow gminnych, warsztaty
dla nauczycieli, otwarte spotkania dyskusyjne z przedstawiciela-
mi samorzadow i mieszkancami. Wiedze o potrzebie i metodach
ochrony przyrody rzek karpackich szerzymy takze poprzez posty i
konkurs wiedzy na Facebooku www.facebook.com/RzekiKarpackie
(Co tydzien do 31.12.2018 nagroda). Wszystkie materiaty projektu
mozna takze znalez¢ na stronie internetowej www.rzekikarpackie.
fwie.pl.

obszarowg  for-

Te
NATURA 2000 me ochrony przyrody

wprowadzono w Pol-
sce w 2004 r, jako jeden z obowiazkéw zwigzanych z przysta-
pieniem do Unit Europejskiej. Obszary te powstaja we wszystkich
panstwach cztonkowskich i tworzg Europejska Sie¢ Ekologiczna
Natura 2000. Program tacznie obejmuje ochrong okoto 200 naj-
cenniejszych i zagrozonych w skali Europy siedlisk przyrodniczych
oraz ponad tysigc rzadkich i zagrozonych w skali kontynentu ga-
tunkow. Wuyjatkowos¢ tej formy ochrony przyrody polega na tym, ze
kraje cztonkowskie tworzg sie¢ na podstawie jednakowych zatozen

okreslonych w prawie oraz wytycznych Unii Europejskiej i zarzg-

Rzeki Karpackie — Czysta Natura 2000. Kampania edukacji ekolo-
gicznej dla spotecznosci znad dolnej Soty, Czarnej Orawy, fososi-
ny, Biatej Tarnowskiej, Wistoki z doptywami, Jasiotki i srodkowego
Sanu

http://rzekikarpackie.fwie.pl/
www.facebook.com/RzekiKarpackie

Projekt objety wsparciem merytorycznym:
RDOS w Krakowie, RDOS w Rzeszowie

dzaja nig wspdlnie, przy zastosowaniu podobnych metod.
Siedlisko przyrodnicze oznacza obszar ladowy lub morski o okre-
slonych cechach przyrodniczych, na ktorym wystepujg cenne dla
wspélnoty europejskiej gatunki zwierzat i roslin. W catej Polsce
mozna spotkac¢ 81 réznych siedlisk przyrodniczych wymienionych
w dyrektywie siedliskowej UE, a na obszarze objetym dziataniami
projektu ,Rzeki karpackie - czysta Natura 2000" wystepuje 17
z nich. Procz siedlisk, dyrektywa wskazuje 47 gatunkéw roslin
i 140 gatunkéw zwierzat wystepujacych w Polsce, ktére rdwniez
zobowigzani jestesmy chroni¢, wraz z ich siedliskami. Wspomniane
liczby nie obejmuja ptakow, ktérych gatunki naturowe wymienione
s w oddzielnej dyrektywie UE, zwanej dyrektywq ptasiq.

W obszarach Natura 2000 nie ma konkretnych zakazow jak np. w
parkach krajobrazowych czy narodowych. Ochrona jest ukierun-
kowana na konkretne siedliska przyrodnicze i gatunki wskazane
indywidualnie dla kazdego obszaru, ktore nazywamy przedmiota-
mi ochrony. Zabrania sie wszystkich dziatan, ktére moga na nie
znaczaco negatywnie oddziatywad. Co moze stanowi¢ zagrozenie
dla przedmiotéw ochrony daneqo obszaru, okresla sie poprzez tzw.
procedure oceny oddziatywania przedsiewziecia na obszar Natura
2000. Wptyw na srodowisko kazdej inwestycji oceniany jest indy-
widualnie — czy w ogole istnieje i czy bedzie znaczacy. Po kilku-
nastu latach od wyznaczenia obszaréw mozemy podsumowac, ze
jedynie 0,5% ocenianych inwestycji nie dopuszczono do realizacji.
Prawie 100% mozna byto zrealizowac, wsrdd nich czes¢ byc¢ moze
po spetnieniu wymaganych szczegélnych standardéw Srodowisko-
wych. Mieszkancy okolic obszaréw Natura 2000 majg szczescie
cieszyc sie wyjatkowymi walorami srodowiska przyrodniczego!

Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicznych
ul. Czysta 17/4, 31-121 Krakow

tel. 607-358-222

http://www.fwie.eco.pl/
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1. Rzeka - element wigkszego systemu

Zasoby wodne s odnawialnym elementem zasobow naturalnych. Warto
wiedzie¢, ze wliczamy do nich tylko zrédta wody potencjalnie uzytecznej
dla cztowieka, a wiec zanieczyszczonej najwyzej w takim stopniu, ze mozna
ja jeszcze oczysci¢. Wystepuje ich na Ziemi ograniczona ilos¢, w roznej
postaci (para wodna, lod). Nieustannie zmieniaja swoéj stan i potozenie,

Obieg i zasoby wody w przyrodzie

Procesy cyklu hydrologicznego Zasoby wodne

- parowanie

- kondensacja (po-
wstawanie chmur)
- opady

- transport

Geosfera

opady i osady atmos-

feryczne — dostarczajq
wody bezposrednio dla
rolnictwa, lesnictwa

Atmosfera

- pobieranie

i oddawanie
wody w procesie
oddychania
(transpiracja)

- retencja szaty
roslinnej

Biosfera

wody powierzchniowe —
odptyw rzeczny oraz z jezior
— przeznaczone gtownie dla
przemystu i nawodnien

wody podziemne, glebowe —
stuzq zaopatrywaniu ludnosci
gtownie do celow konsumpcyj-
nych (woda pitna)

- wsigkanie

- sptyw podziemny

- sptyw powierzchniowy
- retencja - gruntowa,
$niezna, ciekow wodnych,
zbiornikow

HYDROSFERA przenika inne geosfery

Litosfera

czyli sq mobilne. Ogét wody na Ziemi to hydrosfera.

Naturalny obieg wody na Ziemi nazywamy cyklem hydrologicznym (tabe-
la powyzej). Cykl hydrologiczny nie obejmuje dtugotrwatej retencji wody
— w lodowcach i wodach gtebinowych. Pierwszym zasobem, z ktérego
korzysta cztowiek sq wody opadowe. Dopiero gdy brakuje opadéw, ko-
rzystamy z innych zasobéw wodnych. Zwykle charakteryzuje sie zasoby
wodne konkretnego obszaru, np. 97% zasobéw wodnych Polski pochodzi

Irddta zanieczyszezed wod Srodigdowych

| Punktowe | Obszarowe

o Odptywy z terenow rolni-
czych;
przemystowych, ze sktado-
wisk odpadow komunalnych

e Zanieczyszczenia z atmos-
fery

e Zanieczyszczenia pasmowe
wzdtuz szlakow komunika-
cyjnych

o Scieki z systeméw kana-
lizacyjnych (komunalnych

i przemystowych)
e Podgrzane wody
cze pochodzace z elektrowni
cieplnych
e Zasolone wody kopalniane

chtodni-

z opaddw atmosferycznych, a 70% z nich tracimy w naszym kraju poprzez
parowanie i transpiracje.

Krazac w  przyrodzie, woda czesto przenosi takze rozpuszczo-

ne w sobie zwigzki. Przyktadem saq tzw. kwasne deszcze, zawierajac

tlenki siarki, azotu, wegla, siarkowodoér czy chlorowoddr — zanieczysz-
czenia wyemitowane do atmosfery m.in. w procesach spalania paliw. Jesli
wiec chcemy chroni¢ zasoby wodne, powinnismy chroni¢ cate $rodowisko
naturalne. Zanieczyszczenia rzek pochodza z wielu zrodet, ktdre znajdziesz

w tabeli powyzej.

Od wiekow rzeki odbieraty Scieki i oczyszczaty je w sposéb natural-
ny. Mimo ze w latach 80-tych Warszawa nie miata oczyszczalni Sciekéw
i wylewano do rzeki zanieczyszczenia, nawet juz 10 km ponizej moz-
na byto korzysta¢ z wody w Wisle. Naturalne rzeki majg zdecydowanie
wiekszg mozliwos¢ samooczyszczania. W procesie tym dziatajg bakterie,
rosliny, pierwotniaki, drobne i wieksze organizmy — cata biocenoza. Ro-
slinnos¢ zanurzona, bakterie czy np. populacje filtrujgcych matzy dziatajq
jak ogromne filtry. Wazng role w usuwaniu substancjt toksycznych (np. me-
tali ciezkich) t soli pierwiastkéw biogennych (azot, fosfor, siarka, wegiel)
odgrywa takze niesiony przez rzeke bardzo drobny osad. Kluczowym ele-
mentem samooczyszczenia jest mieszanie i natlenianie wody, zapewniane

przez nieurequlowany, peten zawirowan przeptyw naturalnej, kretej rzeki.

Lanieczyszczenie Battyku

Tereny zlewiska Morza Battyckiego (17% obszaru Europy) zamieszkuje 150 mln
0s6b. Procz plaz, nad Battykiem jest takze wiele zaktaddw, ktore emitujg za-
nieczyszczenia przemystowe. Z kilkudziesieciu nadbattyckich miast generowane
sq takze Scieki komunalne czy miejskie, zawierajgce m.in. metale ciezkie, ktére
— potykane przez ryby — mogq wraz z nimi trafi¢ na nasze talerze. Do Battyku
sptywaja takze Scieki i wycieki ropy ze statkdw. Niezwykle niebezpieczne sq
spoczywajace na dnie odpady, m.in. pozostatosci broni (w tym chemicznej) po
[l wojnie Swiatowej. Nie bez znaczenia sg takze zanieczyszczenia dostajace sie
do morza z powietrza. Ze wzgledu na staba wymiane wod Battyku z Morzem
Pdtnocnym, na wyptyniecie Sciekdw przez ciesniny duriskie potrzeba az okoto
30 lat. Tymezasem weigz doptywajg kolejne zanieczyszczenia.

Ale dlaczego méwimy o Battyku w Karpatach? Otéz do Battyku wptywa po-
nad 20 wiekszych rzek, ktdre transportujg réwniez zanieczyszczenia: Scieki ko-
munalne i miejskie, nawozy, detergenty. Polskie rzeki majg niestety bardzo duzy
udziat w ilosci dostarczanych do Battyku zanieczyszczen. Transportowane przez
rzeki substancje nieorganiczne (zwiazki biogenne) przyczyniaja sie do eutrofi-
zacji wody morskiej. Duza ilos¢ dostarczanych biogenéw powoduje nadmierny
rozwdj fitoplanktonu, tzw. zakwitanie wod. Bakterie rozktadajace szczatki glondw
wykorzystujg tlen. Przy takiej ilosci glonéw brakuje wéwczas tlenu dla innych
organizméw, dlatego caty wodny ekosystem obumiera. W takich warunkach
samooczyszczanie wod nie jest mozliwe.

Aby walczyc z procesem eutrofizacji, mozna prébowac ograniczy¢ doptywy Scie-
kow do wad, stosowanie nawozéw sztucznych w rolnictwie oraz zredukowac
zawartosci fosforanéw w detergentach. Aktualny stan ekologiczny Morza Bat-
tyckiego z roku na rok nieznacznie sie poprawia. Takze dbajac o stan naszych
rzek, mozemy poprawi¢ sytuacje wod Battyku.



_ Ekosystemy
2. Korzysei 1 rzekd dla cziowieka  JFSRYeTRR

rzeczne

w $rodowisku natu-
ralnym. Rzeki to nie tylko zrédto wody dla ludzi czy zwierzat.
Czesto stanowig jedne z ostatnich przestrzeni o funkcji korytarzy
ekologicznych — sg swoistymi drogami, ktorymi mogq przemiesz-
czac sie nie tylko ryby, ale i np. rosliny, pytki. Funkcje petnione
przez ekosystem i réwnoczesnie pozyteczne dla cztowieka, na-
zywamy ustugami ekosystemowymi (zob. tabela). Oprdcz zacho-
wania réznorodnosci biologicznej dla przysztych pokolen, objecie
dolin rzecznych Europejska Siecig Ekologiczng Natura 2000 daje
rowniez lokalnym spotecznosciom potencjalne korzysci spoteczne.
Gminy z obszarami Natura 2000 tatwiej moga otrzymac wsparcie

Rekreacia nad Sot

finansowe na oczyszczanie Sciekéw czy kanalizacje. Utrzymywa-
nie ekstensywnego (nie-intensywneqo) uzytkowania tak (ktdre
rowniez znajdujq sie wtasnie w dolinach rzecznych), na terenach

Ustugi ekosystemowe rzek

Zaopatruiace Woda, Ryby, Ziota, Miod
patrujg Zasoby genetyczne (bioréznorodnosc)

Oczyszczanie wody, powietrza
Zapobieganie suszy, tagodzenie powodzi
Zyzne gleby, zapylanie roslin
Ochrona przed nadmierng presja owadow

Regulacyjne

Rekreacja, turystyka, funkcja estetyczna
Inspiracja kulturowa, intelektualna, duchowa
Spokej, wyciszenie, relaksacja, zdrowie
Relacje spoteczne, powigzanie z miejscem

Kulturowe

Cykl hydrologiczny
Cykl biogeochemiczny (obieg azotu, wegla, siarki,
fosforu)

Podstawowe
(siedliskowe)

Natura 2000 premiowane jest wyzszymi doptatami dla rolnikow.
Umiejetnie wykorzystana jako marka turystyczna, Natura 2000
wspomaga takze rozwdj turystyki, w szczegolnosci agroturystyk,
ekoturystyki, obserwowania ptakoéw, turystyki pieszej, rowerowej,
kajakowej, konnej czy narciarstwa terenowego. Procz turystow,
do miejsc takich przyjezdzajq takze naukowcy-przyrodnicy. Jest
to takze Swietne miejsce do edukacji ekologicznej dla uczniéw
czy studentéw.

3. Specyfika rzek karpackich

Rzeki karpackie, podobnie jak wiekszoé¢ rzek w Europie Srod-
kowej, wykazujg zmiennos$¢ przeptywow o cechach ustroju desz-
czowo-$nieznego. Charakteryzuje sie on dwukrotnymi wez-
braniem w ciagu roku: jedno wystepuje po topnieniu $niegu
i lodu na wiosne, a drugie po letnim maksimum opaddéw (po-
rownaj z wykresem). Natomiast najnizszy poziom wdd obser-
wujemy jesienig. Charakterystyczne dla ciekow gorskich sa:

e duza zmienno$¢ przeptywow,

e gwattowne wzbieranie po opadach,
e transportowanie duzej ilosci zwiru,
o silna erozja brzegéw i dna.

Erozja przewaza tu nad innymi procesami rzecznymi — transportem
i akumulacja, np. lokalnym odktadaniem sie materiatu skalnego.
Skutkiem tej dynamiki jest ciagte przeksztatcanie koryt takich rzek,
co zapewnia duzg roznorodnos¢ rzecznych i nadrzecznych siedlisk
przyrodniczych — wodnych i ziemno-wodnych, a wiec i gatunkow.
Odktadajacy sie piasek, zwir i kamienie (tzw. tachy, kamience),
istnienie ptycizn gdzie zeruje narybek i gteboczkow dla wiek-
szych ryb, miejsca o szybszym i wolniejszym nurcie na przemian —
wszystko to sprzyja bogactwu gatunkéw ryb. Czeste przeksztatce-
nia brzegdw rzek tworzg miejsce dla pionierskich gatunkdw roslin.
Po kazdym rozlaniu rzeki, zachodzi od nowa proces zasiedlania
zniszczonych miejsc. W korycie rzeki wystepujg wiec czesto obok
siebie fragmenty bedace w roznych stadiach sukcesji ekologicznej
— ro$linnos¢ pionierska, zarodla wierzbowe, tegi. W zwiazku z po-
wyzszym, karpacka dolina to bardzo dynamiczny ekosystem o duzej
bioréznorodnosci.

Koryto rzeczne — to forma terenu o wydtuzonym, wklestym ksztatcie,
wktérejkoncentruje sie sptywwody (stale, okresowo lub epizodycznie).

Mozemy podzieli¢ koryta rzeczne na:

e Koryto normalne — w ktérym mieszcza sie wody podczas ni-
skich i srednich standw wody

e Koryto wielkiej wody (koryto/tozysko powodziowe) — strefa
zalewana podczas wezbran, charakterystyczne dla rzek o du-
zych amplitudach (réznicach poziomu) stanu wody (w tym rzek
gorskich)

e Koryta proste — zwykle sa antropogeniczne lub ich ksztatt
uwarunkowany jest tektonicznie (przez uktad ptyt skalnych),
wystepuja bardzo rzadko

e Koryta krete — wystepujg powszechnie

e Koryta meandrowe — powstajg w szerokich dolinach o matym
spadku terenu, transportujgca stosunkowo duzo zawiesiny
rzeka rzezbi takie koryto
w nanoszonych przez siebie aluwiach (osadach rzecznych)
ptynac wyréwnanym tempem, z niewielkg predkoscia. Mean-
drem nazywamy odcinek koryta ztozony z prawego i lewego
zakola.

e Koryta roztokowe — wielokanatowe, z licznymi tachami (odsy-
pami) centralnymi, wyspami (tachy centralne utrwalone zaro-
Slami krzewiastym, drzewami). Powstaja w rzekach o duzych
wahaniach stanow wod, transportuja duze ilosci zwiru lub
piasku.



S1tucznie wyprostowane Koryto rzeki Miecznej

e Koryta anastomizujgce — wielokanatowe, bardzo krete, gtebo-
ko wciete w zaros$nietg réwnine zalewowa. Spokojnie ptynace
rzeki anastomizujgce moga transportowac zréznicowane ilosci
zawiesiny.

Spadek koryta — stopier (S) nachylenia dna koryta w kierunku
biegu rzeki, stosunek roznicy wysokosci H do odlegtosci L; . Mozna
go oblicza¢ dla dowolnie wybranych odcinkéw koryta rzeki. Wy-
razany jest bez jednostek albo w procentach lub promilach. Rzeki

i,

canei,

Podcigeie brzegowe - powstajg dzigki erozji bo
$q pionowe lub bardzo strome

gorskie maja wysoki spadek koryta (nawet kilkadziesiat promili),
np. Dunajec 25%o, natomiast rzeki nizinne ok. 1%o.

Przeptyw — objetos¢ wody przeptywajgca przez przekroj poprzecz-
ny koryta w jednostce czasu Q[m3/]. W zwigzku z wysokim spad-
kiem, predkos¢ wody réwniez jest w gérskich rzekach wyzsza niz
w nizinnych, majg wiec takze wiekszy przeptyw.

Korytarz swobodnej migracji koryta — miejsce, gdzie rzeka sie
rozlewa i sama tworzy siedliska. Niestety w wielu przypadkach na-
szym rzekom ograniczano te przestrzen. Np. na Biatej Tarnowskiej
w Jankowej w ciggu ostatnich 130 lat nastapito znaczne zmniejsze-
nie szerokosci strefy aktywnej rzeki z 170 do 20 m oraz szeroko$ci
koryt(a) matej wody z 90 m do 30 m.

A. Procesy | formy rzeczne

Procesy fluwialne - procesy rzeczne: erozja, transport i akumulacja
materiatu w wyniku dziatalnosci rzeki. Zazwyczaj wraz z biegiem
rzeki maleje spadek terenu i predkos¢ przeptywu wdd, a w zwigz-
ku z tym zachodza inne procesy fluwialne: w gérnym biegu rzeki
dominuje erozja wgtebna, w biequ srodkowym — erozja boczna,
natomiast w dolnym biegu — akumulacja. W karpackich rzekach
dominuje wiec przede wszystkim erozja wgtebna, a na odcinkach
o mniejszym spadku — erozja boczna.




Bystrza - zatomy w Korycie rzeki, z odpornych skat.
Widac przyspieszenie ruchu wody.

Erozja fluwialna — pogtebianie dna i podcinanie brzegéw. Pod-
czas przemieszczania rumowiska zachodzi proces abrazji lub
korazji, czyli pogtebianie dna wskutek szorowania po nim ma-
tertatu.

W obszarach gérskich i wyzynnych rzeka rozcina progi i zatomy
skalne, powodujac ich cofanie, co nazywamy erozjg wsteczna.
Dzieki erozji bocznej tworzy sie krety przebieg.

Dziatalnos¢ transportowa rzek — przemieszczanie materiatu roz-
puszczonego, zawieszonego i wleczonego po dnie. W obszarach
gorskich transportowana zawiesina jest ilasto-pylasto-piasz-
czysta, natomiast w transporcie dennym wleczony jest materiat
piaszczysto-zwirowo-gtazowo-blokowy. Podczas wezbran wyno-
szone sq najwieksze ilosci materiatu ze zlewni. Podczas jednego
wezbrania moze by¢ wyniesione wiecej zawiesin niz podczas
catego roku bez duzych wezbran.

Dziatalnos¢ akumulacyjna (depozycyjna) rzek — gdy rzeka
zmniejsza spadek, zmniejsza mase wody, rozszerza koryto oraz
uchodzi do jakiegos$ zbiornika, odktada transportowany materiat
w postact odsypu (tachy), stozka naptywowego czy delty.
Aluwia (osady rzeczne) — zwykle w gornym biegu rzeki osadza
sie materiat najgrubszy (gtazy, zwir, piasek), ale jest go nie-
wiele, gdyz w czasie wezbran jest przemieszczany w dot rzeki.
W $rodkowym i dolnym biequ rzeki w obrebie ptaskiego i ptyt-
kiego dna gromadza sie piaski i zwiry. Z aluwidw rzeka buduje
terasy akumulacyjne

Otoczaki — obtoczone i zaokraglone wskutek transportu po
dnie rzeki okruchy skalne. Zaokraglanie okruchow z piaskow-
cow (z ktorych zbudowane sa w przewazajacej czesci polskie
Karpaty) ma miejsce po przebyciu odlegtosci 1-5km. Z biegiem
rzeki sq coraz bardziej zaokraglone, obtoczone i coraz mniejsze.
Ulegajq takze sptaszczaniu.

Rownina zalewowa — strefa dna doliny rzecznej, na ktdrej wyste-
puje okresowy przeptyw wdd podczas wielkich wezbran (ekstre-
malnych) oraz depozycja osadow rzecznych. Zazwyczaj pokrywa
ja roslinnos¢ typu: ziotorosla, wiklina, las tegowy z olcha, wierz-
ba, topola, osikg. W strefie przykorytowej wystepuja starorzecza
i systemy stopni, waty przykorytowe tworzone podczas wezbran.
Strefa zewnetrzna, rzadziej zalewana, nie jest tak urozmaicona.
Réwnina zalewowa zbudowana jest w gérach z frakcji piaszczy-
sto-zwirowej, a nawet gtazowej i detrytusu roslinnego; w kotli-
nach i na przedpolu gor — z piaskéw, pytéw i itéw z detrytusem
roslinnym. W Karpatach i na ich przedpolu zasieg réwniny za-
lewowe] jest trudny do okreslenia, w wielu dolinach zostat on

ograniczony i mozna wyznaczyc¢ go tylko badajac uksztattowanie
w terente.

Formy korytowe

Progi i systemy progow — zatomy skalne zaznaczajgce sie na
powierzchni wody (wodospady). Zwigzane sa zwykle z erozjq
wgtebng czy erozjg wsteczna.

Ostrogi skalne — zatomy skalne w dnie koryta rzeki czy potoku,
tylko na czesci szerokosci koryta. Powstaja w wyniku niszczenia
dawnych progdw skalnych lub odstoniecia skosnie utozonych
skat w podtozu.

Imbrykacja osadow aluwialnych — dachowkowate, skosne (zwy-
kle pod katem 15-30°) utozenie otoczakéw w stosunku do po-
wierzchni tachy lub warstwowania osaddw rzecznych. Ptaszczy-
zny najwiekszego przekroju gtazéw uktadaja sie pod prad. Kat
nachylenia zalezy od predkosci wody, ilosci i wielkosci transpor-
towanego przez rzeke materiatu.

Opancerzenie (uzbrojenie dna koryta, bruk rzeczny) — warstwa
grubego materiatu na powierzchni tach, powstaje w rzekach
zwirodennych, gdy zmniejsza sie wezbranie. Spadajaca powo-
li predko$¢ wody powoduje, ze rzeka deponuje grube okruchy,
a drobniejsze przemieszcza nizej. Po usunieciu takiej wierzchniej
warstwy, znajdziemy materiat gruby wraz ze znacznie drobniej-
szym. Likwidacja opancerzenia, np. w wyniku eksploatacji ru-
mowiska, utatwia wynoszenie drobnego materiatu z odstonietej
strefy juz podczas niewielkich wezbran.

5. Powodzie i susze

Wezbranie, czyli podniesienie poziomu wody w rzece, jest zjawi-
skiem naturalnym. Lokalne wezbrania opadowe powstate w wy-
niku burz czesto wystepujg od czerwca do wrzesnia. Wezbrania
opadowe rozlewne wystepuja po duzych opadach w gdorach. Wez-
brania mogq byc takze wynikiem roztopdw, sztormow, zatorow
lodowych czy awarii, lecz takie nie wystepujq raczej na obszarze
Karpat. Nie kazde wezbranie jest powodzig, lecz tylko takie,
ktére powoduje straty ekonomiczne i zagrozenie dla ludnosci
L mienia.

/ kolei susze, czyli znaczne wyczerpanie zasobéw powierzchnio-
wych i podziemnych wdéd, wywotywane sg przez dtugi brak opa-
dow i wysokie temperatury. Wystepuja wskutek wyzu baryczne-
go i naptywu cieptych i suchych mas powietrza czesto w marcu
oraz od czerwca do wrzesnia. Okresowe obnizenie poziomu wody
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w ciekach wystepuje w Polsce zwykle w okresie letnim i jesien-
no-letnim, wskutek suszy.

Powddz w gdrach ma charakter niszczacy. Woda, rozpedzona
w zwigzku z duzym spadkiem terenu, z tatwoscig niszczy obszary
nadbrzezne, a nawet umocnienia brzegowe i mosty. Szczegdl-
nie od lat 70-tych XX wieku prébowano ujarzmi¢ zywiot rzek
gorskich poprzez requlacje, co doprowadzito do zmiany przebie-
gu koryt rzecznych. Zamiast wielonurtowych lub meandrujacych
koryt tworzono jednonurtowe, zwezone, wyprostowane. Efektem
tego byto nawet kilkumetrowe ich pogtebienie. Kosztowne obwa-
towanie i requlacje rzek powoduja szybsze odprowadzenie wody
w dot biegu rzeki, jedynie przesuwajac problem powodzi ponizej.
Dodatkowo, wskutek obnizania sie dna, rzeki predko podmywaja
fundamenty budowli hydrotechnicznych w obrebie koryta, nisz-
czac je. Nie dos¢, ze ztudny efekt ujarzmiania jest nietrwaty, to
dziatanie takie powoduje jeszcze obnizenie poziomu wod grun-
towych w dolinie, zmniejszajac odpornos$¢ na susze. Pogtebianie
koryta sprzyja gwattowniejszym powodziom oraz dtuzszym,
bardziej dotkliwym suszom!

Zbiorniki zaporowe, ktére miaty zatrzymywac nadmiar wody
w razie powodzi, juz w ciaqu kilkudziesieciu lat ulegajg zamu-
leniu, co powoduje, ze nie sq w stanie ani znaczaco obnizyc fali
powodziowej, ani retencjonowa¢ rezerwy wody na czas suszy.
Zapory zatrzymujg takze materiat skalny transportowany przez
rzeke, a wiec ponizej zapor mamy do czynienia ze zwiekszong
sitg erozji, a wiec i niszczeniem brzegéw. Woda spuszczana ze
zbiornikéw jest ponadto cieplejsza niz naturalnie byta w rzece,
co nie sprzyja wielu gatunkom wystepujacym naturalnie w kar-
packich rzekach.

Paradoksalnie, im mniej ingerencji w system rzeczny, tym wiek-
szy poziom bezpieczenstwa. Obecnie zamiast requlowa¢, odtwa-
rza sie zniszczone niegdys rzeki, odbudowuje ich tereny zale-
wowe, a zapory sie likwiduje (np. w USA). Pozostawia sie rzece
korytarz swobodnej migracji, czyli przestrzed, w ktérej moze

tworzy¢ zakrety i naturalnie zmienia¢ przebieg swego koryta.
Dzieki temu dolina zatrzymuje wiecej wody na swoim terenie
(zwiekszenie retencji dolinowej), a rzeka ptynie wolniej (ma do
pokonania dtuzsza droge). Odptyw wod spowalniany jest takze
naturalnie przez roslinno$¢ nadrzeczng, zwtaszcza lasy tegowe.
Niezmiernie wazne jest, aby nie tworzy¢ na terenach, ktore
moga zosta¢ zalane, zabudowy, ktdra mogtaby byc¢ zniszczona
przez wody powodziowe. Moze to uchroni¢ spoteczenstwo przed
wieloma kosztami naprawy szkéd powodziowych. Istniejace na
takich terenach budowle, mozna by takze przenies¢ zanim znisz-
czy je powddz. Ryzyko powodziowe jest to prawdopodobierstwo
wystgpienia powodzi i zwiazanych z nig negatywnych skutkow
dla zdrowia ludzi, srodowiska, dziedzictwa kulturowego oraz
dziatalnosci gospodarczej. Natomiast zagrozenie powodziowe to
potencjalny zasieq zjawiska powodzi o okreslonym prawdopodo-
bienstwie wystapienia. Od 2015 roku kazdy moze tatwo znalez¢
mapy ryzyka i zagrozenia powodziowego na portalu mapy.isok.
gov.pl.

Obnizeniu fali powodziowej moze takze stuzyc, bez szkéd dla
Srodowiska, zwiekszenie retencji w zlewni np. dzieki zalesia-
niu, lub wyznaczenie polderdw i budowa suchych zbiornikdw.

Retencja — mozliwo$¢ czasowego zatrzymania wody w dorzeczu
(zlewni)

e Powierzchniowa — retencja szaty roslinnej, zwilzanie przed-
miotdow na powierzchni obszaru, retencja powierzchniowa
gleby, woda zatrzymywana w zagtebieniach i nierdwno-
Sciach terenu, gromadzona w jeziorach i zbiornikach reten-
cyjnych oraz w sieci rzecznej, bagnach, retencja Sniegowa
i lodowcowa

e Podziemna — w strefach napowietrzania i w strefach nasy-
conych woda

e Naturalna — glebowa

e Sztuczna — w zbiornikach zaporowych



Poldery — sg to obszary, ktdre moga byc¢ zalewane w czasie
wezbran do poziomu wody miedzywala, dzieki czemu zmniejszy
sie wysokos¢ fali powodziowe;j.

Suche zbiorniki — sztuczne zbiorniki wodne na rzekach, za-
lewane wytacznie w czasie powodzi. Przy niskim stanie wody
tereny w czaszy zbiornika pozostawia sie czesto w stanie na-
turalnym, co umozliwia rozwdj réznorodnej fauny i flory. Przy-
najmniej jeden upust zapory jest upustem dennym, co umozliwia
przemieszczanie sie organizmow i materiatu wleczonego po dnie
rzeki. Réwnoczesnie zbiorniki takie skutecznie zmniejszaja fale
powodziowa. Zapora ma tez przelew awaryjny. Na terenach Pol-
ski suche zbiorniki budowane byty w latach na poczatku XX w.
na doptywach rzeki Odry i funkcjonujg one dobrze do dzisiaj.
Wiele takich obiektéw dziata tez w Niemczech, Austrii, Francji
czy USA.

8. Zbiorniki zaporowe

Ideaine Zrddto energii?

Energia ptynacej wody od dawna wykorzystywana jest przez
cztowieka. Dawniej wody rzek napedzaty mechanicznie niejedno
mtynskie koto, w dzisiejszych czasach turbiny obracane spadaja-
cq z wysokich zapér wodq wytwarzaja prad elektryczny. Wyda-
wac by sie mogto, ze to idealne rozwigzanie — woda w rzekach
ptynie zawsze, wiec takiego pradu nigdy nie zabraknie, a dodat-
kowo elektrownie wodne nie emitujg zanieczyszczen do powietrza
(jak np. elektrownie weglowe, emitujgce duze ilosci dwutlenku
wegla, gazu cieplarnianego). Wiele zbiornikdw ma teoretycznie
oprocz produkcji energii petnic¢ takze funkcje przeciwpowodziowa
czy tez retencyjng (retencja to magazynowanie wody). Jednakze,
efektywny zbiornik przeciwpowodziowy powinien byc pusty poza
okresem przyjmowania fal wezbraniowych, tymczasem energetyka
wymaga spuszczania wody w okresach najwiekszeqo zapotrzebo-

wania na energie. Jeszcze inaczej transport i rekreacja: wymagajq
w miare statego poziomu wody. Specyficzny dla kazdego z tych
zadan sposob spuszczania wody stawia pod znakiem zapytania
wielofunkcyjnos¢ sztucznych zbiornikdw wodnych.

Wspomnielismy juz takze o osadzaniu sie w takim zbiorniku
materiatu skalnego, nanoszonego przez rzeke (kamienie, zwir,
piasek, mut). Rzeka wprowadza do jeziora takze substancje bio-
genne (bogate w pierwiastki takie jak P, N, C, H, S - z resztek
roslin, zwierzat, ich odchodéw, nawozow rolniczych, zanieczysz-
czen, odpaddw). W jeziorze zaporowym zachodzi wiec praktycz-

nie nieodwracalny proces eutrofizacji (przezyznienia). Zjawisku
temu towarzyszy rozwdj organizméw fitoplanktonowych, tzw. za-
kwity sinic w powierzchniowej warstwie wody, zanik Swiatta,
a wiec i fotosyntezy ponizej, ustepowanie roslinnosci zanurzonej
w strefie przybrzeznej, brak tlenu w warstwie przydennej, za-
nik fauny gtebinowej. Zdolnosci do samooczyszczenia jeziora sq

Zapora w Swinnej Porgbie od strony zbiornika



e n il

Zlodzona Zé[][)[ﬂ na Rabie w Dobczycach

w poréwnaniu z rzekq praktycznie zerowe. Zawiesina rzeczna
opada na dno zbiornika, gdzie osadza sie (jak w osadniku Scie-
kowym w oczyszczalni). Osady rzeczne zawierajg takze liczne
substancje toksyczne, ktére réwniez gromadzgq sie w itach na
dnie zbiornika. Brak tlenu w takich osadach sprzyja reakcjom,
w ktorych wydzielajg sie trujace gazy: siarkowoddr, amoniak
czy metan. Dobowa emisja metanu, ktdry jest rowniez gazem
cieplarnianym, siega w niektérych zbiornikach kilku litréw na
metr kwadratowy. A gdybysmy chcieli zlikwidowa¢ zapore? Te
nagromadzone toksyczne osady trzeba bytoby w jaki$ sposéb po-
sprzatad, inaczej teren bytego dna jeziora przypominatby chyba
krajobraz jakiejs innej planety.

Aby zapobiega¢ nadmiernej eutrofizacji zbiornikdw zaporowych,
nalezy zadba¢ o brak emisji zanieczyszczen do wéd wokdt zbior-
nika. W miejscowosciach lezacych w zlewisku danego jeziora ko-
nieczne sq niezawodne oczyszczalnie sciekéw. Natomiast rolnicy

Ryby w Sanie

powinni ograniczy¢ nawozenie upraw lub w ogéle zrezygnowac
ze stosowania nawozéw. Mozliwe jest tez usuwanie toksycznych
osadéw z dna jezior, lecz sa to zabiegi niezwykle kosztowne.

Sprébuj sobie wyobrazi¢, ze jeste$ rybg i chcesz doptynac w gére
rzeki. Na swojej drodze napotykasz Sciane wielokrotnie wyzsza
od Ciebie.. Szukajgc innej drogi, mozesz zgina¢ od uderzenia
turbiny elektrowni. A jesli nawet uda Ci sie trafi¢ na przeptawke
i pokonac ten dtugi tor mniejszych przeszkdd, to powyzej zapory
woda wtasciwie nie ma pradu, ktory wskazywatby Ci, w ktdrg
strone jest cel Twojej wedréwki. Nie wiesz dokad ptyna¢, poza
tym jest Ci zbyt ciepto i zaczyna brakowac tlenu... A moze spré-
bujesz sobie wyobrazi¢, jak to wyglada z punktu widzenia matza?

Problemy poniiej zbiornika

Woda wyptywajaca ze zbiornika jest cieplejsza niz w danej rze-
ce. Nie zawiera takze takiej ilosci zawiesiny, ani nie wlecze
materiatu po dnie, gdyz transportowane rumowisko i zawiesi-
na opadty na dno zbiornika. Wszystko to powoduje zwiekszona
erozje ponizej zapory, pogtebianie tam dna rzeki, podmywanie
brzegéw i obnizenie poziomu wéd gruntowych w dolinie. Od-
dzielny problem stanowt ilos¢ wody spuszczana z zapér. Przez
utworzenie zbiornika zwieksza sie powierzchnie parowania wody
powyzej zapory, przez co do rzeki ponizej dociera jej mniej.
Parowaniu sprzyja takze wyzsza temperatura wody w jeziorze
w poréwnaniu do rzeki. Zwtaszcza jesli zbiornik stanowi ujecie
wody, moze sie zdarzyc, ze w skrajnych przypadkach spuszczana
jest do rzeki mniejsza ilosci wody niz gwarantujaca funkcjono-
wanie ekosystemu rzecznego.

(=]



Roznorodno$e hiologiczna w dolinach rzek karpackich

1. Siedliska naturowe

Ziotorosla nadrzeczne (gorskie nadpotokowe ziotorosla lepiez-
nikowe) - Siedlisko wystepuje w rozproszeniu na terenie catego
regionu Karpat, w catym zasiegu wysokosciowym, od podnézy po
pietro subalpejskie, w ktérym ma swe optimum. Ponadto, poja-
wia sie poza strefami wysokosciowymi, wzdtuz gérskich potokdw.
Siedlisko tworzy niewielkie ptaty zbudowane z eutroficznych (zy-
znych), wysokich bylin. Sprzyja mu duza wilgotnos¢ podtoza, do-
step $wiatta oraz gleby zyzne, ptytkie, kamieniste. Rzezba terenu,
wysokos¢ n.p.m. i potozenie decydujg o wystepowaniu dwu grup
siedliska: ziotorosla subalpejskie i reglowe, oraz gorskie nadpoto-
kowe ziotorosla lepieznikowe. Nas najbardziej interesujg ziotoro-
sla nadpotokowe, ktdre wystepuja na kamiencach wzdtuz potokow.
Najbardziej charakterystyczne gatunki roslin to: lepieznik wyty-
siaty oraz lepieznik biaty. Ziotorosla goérskie nalezg do siedlisk
stabilnych i stosunkowo tatwo odnawialnych. Gtéwne zagrozenie
antropogeniczne (ktorego zrodtem jest cztowiek) to prace hydro-
techniczne w potokach.

Pionierska roslinnos¢ na kamiencach - Kamienice wystepuja po-
spolicie nad rzekami i potokami karpackimi. Znaczna czes¢ odcin-
kow rzek z wyksztatconymi kamiencami znajduje sie na terenie
obszaréw Natura 2000. Wystepuja miedzy innymi nad takimi rze-
kami jak: Skawa, Czarny Dunajec, Biatka, Dunajec, Wistoka, Ropa,
Jasiotka, San. Ochronie podlegaja jedynie kamiefce w tzw. gor-
skich odcinkach rzek. Ze wzgledu na charakter $rodowiska, dorze-
cza oraz uksztattowanie doliny, za gérskie uwaza sie odcinki rzek
o gtebokich dolinach, duzych spadkach, waskich korytach (czesto
z progami i wodospadami), znacznych przeptywach oraz znacznych
rocznych wahaniach stanéw wody. Za siedlisko uznaje sie odci-

nek tozyska rzeki (koryto wraz z terenem zalewowym), gdzie sq
wyraznie wyksztatcone kamience, o szerokosci przynajmniej kilku
metrow, wraz z ewentualnymi wyspami potozonymi w nurcie rzeki.
Zajmujg rézne powierzchnie: od niewielkich odsypow w zakolach

e, W % % N - =
Lepiginiki posiadajg olbrzymie liscie, ktdre rozwijajg sig dopiero
Do przekwitnieciu kwiatow. 0siagaig Srednicg kilkadziesigt centymetraw.
LiScie te s3 najwigkszymi lisémi wsrad roslin dziko rosnacych w Polsce
(fot. J. Perzanowska).

potokdw, po rozlegte, liczone nawet w hektarach powierzchnie na
roztokowych odcinkach rzek. Zmienny jest charakter pokrywy ro-
slinnej, wykazujacej rdzny stopien zwarcia, sktadajacej sie gtéwnie
z gatunkéw pionierskich, czesto z udziatem gatunkow gorskich,
przemieszczajacych sie w dét rzeki. Gatunki typowe, najczesciej

Starorzecze, fot. P. Nejfeld




podbiat pospolity. Zagrozeniem dla siedliska jest requlacja koryta
i poprzeczna zabudowa hydrotechniczna.

Zaros$la wrzesni na kamiencach i zwirowiskach - Wrzesnia po-
brzezna wystepowata nad wiekszoscig rzek karpackich. Aktualnie
udato sie potwierdzi¢ stanowiska tego gatunku nad rzekami Be-
skidow Zachodnich: Czarny Dunajec, Biatka, Ochotnica, Kamienica
tacka, Kamienica Sadecka, Biata Tarnowska, Wistoka, potok Ryjak,
Jasiotka. Tworzy tu zarosla o zmiennej wielkosci. Ponadto pojedyn-
cze krzewy wrzesni mozna spotka¢ m.in. nad Koszarawa (doptyw
Soty) i Sota, Ropa (doptyw Wistoki). Zarosla wrzesniowe zajmujg
zwykle niewielkie powierzchnie na utrwalonych i Swiezych kamien-
cach nad rzekami, w strefie corocznych zalewdw. Ich wystepowanie
jest zmienne w czasie i uzaleznione od swobodnego przemieszcza-
nia materiatu skalnego, tworzenia sie tach zwirkow i utrzymujacej
sie znacznej wilgotnosci podtoza. Wrzesni towarzyszy najczesciej
wierzba siwa, a w domieszce takze wierzba krucha, wierzba purpu-
rowa, wierzba tréjprecikowa i rzadziej wierzba wiciowa. Sq to krét-
kotrwate stadia sukcesyjne (dtugos¢ zycia krzewu wrzesni to okoto
10 lat), zastepowane w wyniku stabilizacji koryta rzeki i braku
zalewdw, przez zarosla wierzbowe, a nastepnie olszynke karpacka.
Gtownym, antropogenicznym zagrozeniem jest stabilizacja koryta
i brak wylewdw rzeki. Ingerencja w koryto skutkuje w pierwszym
rzedzie ustepowaniem wrzesni pobrzeznej. Powaznym zagrozeniem
jest rozprzestrzenianie sie gatunkéw inwazyjnych (rdestowca ja-
ponskiego, nawtoci, barszczu Sosnowskiego, niecierpka gruczoto-
watego), wypierajacych wrzesnie. Sposréd naturalnych procesdw,
istotnym zagrozeniem jest sukcesja. Naturalne zmiany przebiegu
koryta, lokalnie niszczace siedlisko, nie maja wiekszego znaczenia,
gdyz zwykle odnawia sie ono w innym miejscu.

Zarosla wierzbowe - Siedlisko wystepuje w Beskidach Zachodnich
i jest powiazane z zasiegiem wierzby siwej. Centrum wystepowania
stanowig Podhale i Spisz. Na wschdd i na zachdd od nich, stan
ochrony siedliska pogarsza sie, nad rzekami spotykane sg coraz
mniejsze jego ptaty. Siedlisko nie byto obserwowane ponizej 350
m n.p.m. W gérnych odcinkach rzek siega do okoto 1000 m n.p.m.,
natomiast powyzej na jego wyksztatcenie nie pozwalaty prawdo-
podobnie warunki takie jak waskie doliny, brak kamiencow, strome
zbocza. Siedlisko ma na ogdt postaé zwartych zarosli wierzbowych
ze znacznym udziatem wierzby siwej, wierzby purpurowej, w do-
mieszce takze wrzesni pobrzeznej, wierzby kruchej, wierzby tréj-
precikowej, a niekiedy tez olszy szarej, a w nizszych potozeniach
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wierzby wiciowej. Gatunki te wchodza w sktad zespotu zarosla
wierzbowe z wrzesnig zlokalizowanego na ustalonych kamiercach
w gorskich odcinkach rzek. Pomimo ze zarosla stanowig juz dosc
stabilne stadium roslinnosci, niekiedy ulegaja zniszczeniu wskutek
naturalnych czynnikdw, takich jak powddz — naniesienie kamienia
i zasypanie zarosli lub ich wyrwanie czy tez erozja brzequ. Zagro-
zenia antropogeniczne to zawezenie koryt rzek i proby utrzyma-
nia go w narzuconych granicach poprzez réznorodne umocnienia,
opaski betonowe, itp. Zarosla mogq rozwijac¢ sie tylko tam, gdzie
pozostawione jest naturalne koryto. Pobdr kamienia i zwiru wig-
ze sie z wycinaniem zarosli i likwidacja potencjalnych miejsc ich
wystepowania. Budowa zapdr wodnych powoduje spietrzanie wody
i zalewanie terendw potencjalnego wystepowania zarosli, a jedno-
czesnie zmniejsza fale powodziowq ponizej zapory, pozwalajacq na
regeneracje siedliska.

Legi wierzbowe, topolowe, olszowe, jesionowe - Siedliska tegéw
sa szeroko rozpowszechnione w Karpatach. Zasieg wysokosciowy
dochodzi do okoto 900 m n.p.m. kaczna powierzchnia tegdw w regio-
nie szacowana jest na okoto 3000-3500 ha. Siedlisko to zwigzane
jest z dolinami rzek i potokéw, zrédliskami i miejscami o wysokim
poziomie wod gruntowych oraz w miejscach, gdzie uksztattowanie
terenu powoduje powstawanie zastoisk wdd opadowych. Wystepuje
w postact waskich pasow ciggnacych sie wzdtuz rzek. Ten typ
siedliska przyrodniczego obejmuje nadrzeczne zbiorowiska lesne,
budowane przez takie gatunki jak: olsze, jesiony, wierzby i topo-
le. W regionie alpejskim zidentyfikowano 3 podtypy tego siedli-
ska: podgdrski teg jesionowy, nadrzeczng olszyne gorskg (zwang
olszynkg karpacka) i gérska olszyne bagienna. W drzewostanie
tegu podgdrskiego zwykle dominuje jesion wyniosty. W gorskiej
olszynie bagiennej oraz olszynce karpackiej zdecydowanie kréluje
olsza szara. Licznie reprezentowane sqg inne gatunki zyznych laséw
lisciastych, takie jak: wigz gorski, klon jawor i klon pospolity, lipa,
a w wyzszych potozeniach rowniez jodta i Swierk. Zwarcie koron
jest stabe, co skutkuje bujnym rozwojem podszytu oraz runa z ga-
tunkami wilgociolubnymti t ziotoroslowymi roslinami zyznych laséw
liSciastych. Obficie wyksztatca sie warstwa mszysta. Gtéwnym za-
grozeniem dla siedlisk tegowych jest zabudowa przeciwpowodzio-
wa ograniczajgca swobodny bieg rzeki, a takze zwigzana z nig
wycinka lasow i zarosli nadrzecznych. Coraz mocniej zaznacza sie
problem inwazji gatunkéw obcego pochodzenia w zbiorowiskach te-
gowych. Zagrozeniem, ktére wystepuje powszechnie, cho¢ z réznym
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Las tggowy, fot. R. Koryoa

nasileniem, jest zasmiecanie tegow - celowe wywozenie Smieci do
lasu. Ponadto, czesto obserwuje sie nielegalne wybieranie zwiru.
W miejscach, gdzie blisko rzeki czy potoku usytuowane sq osiedla
ludzkie, bardzo mocna jest presja na ujarzmianie rzeki przez beto-
nowanie koryta i budowanie progéw. Pozyskanie drewna w obrebie
takiego ptatu lub poprowadzenie przez niego trasy zrywkowej skut-
kowa¢ bedzie jego zupetnym zniszczeniem.

kegowe lasy debowo-wigzowo-jesionowe - Ten typ siedliska
przyrodniczego obejmuje wilgotne lasy debowo-wigzowo-jesiono-
we, zwigzane z siedliskami okazjonalnie zalewanymi wodami rzecz-
nymi lub pozostajgcymi pod wptywem okresowych sptywow waod
powierzchniowych albo ruchomych wod gruntowych. Wystepuja
w dolinach rzek. Sq to lisciaste lasy o drzewostanie budowanym
przez dab, jesion lub wiaz, zwigzane z siedliskami pozostajacymi
pod wptywem wod ptynacych, jednak nieco mniej wilgotnymi niz
tegi jesionowo-olszowe oraz wierzbowe i topolowe. Sposrod wszyst-
kich lasow tegowych stanowia postaci najbardziej zblizajgce sie do
gradow. Drzewostan w Polsce najczesciej budowany jest przez dab,
rzadziej jesion; wiaz jest gatunkiem dominujacym tylko sporadycz-
nie. Runo jest budowane przez eutroficzne gatunki lasowe i zazwy-

Zarhﬁla wierzbowe, fot. J. Perzanowska
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czaj nie zawiera w swoim sktadzie gatunkow bagiennych. Gtéwne
zagrozenia, to znaczne zajecie runa leSnego przez gatunki obcego
pochodzenia (przede wszystkim rudbekie naga), usuwanie martwego
drewna, niszczenie siedliska poprzez wycinke drzewostanéw oraz ich
fragmentacje.

Starorzecza i naturalne eutroficzne zbiorniki wodne ze zbiorowi-
skami z Nympheion, Potamion - Siedlisko to obejmuje naturalne
jeziora i state niewielkie zbiorniki wodne oraz odciete fragmenty
koryt rzecznych. W regionie Karpat wystepujg w dolinach wiek-
szych rzek np. Wistoka. Zbiorowisko odznacza sie wolno ptywaja-

CIEKAWOSTKA: Czarny dab (dab kopalny, polski heban) —
drewno debéw przebywajacych w ziemi lub pod woda od co
najmniej kilkuset lat. Drewno debowe zawiera garbniki, ktére
reaguja z solami zelaza obecnymi w wodzie lub ziemi, zmie-
niajac barwe drewna na szaroczarng do granatowoczarne;.
Czarny dab znajdowany jest w catej niemal Europie, jed-
nak najwieksze jego skupiska usytuowane sa w dorzeczach

rzek Europy Srodkowej i Potudniowej. W Polsce najwieksze
znaleziska znajdujg sie w okolicach Debicy oraz Szprotawy.
Najwiekszy wyeksponowany w Polsce okaz czarnego debu
ma 2 metry Srednicy i ponad 6 metréw obwodu. Drewno
czarnego debu znajduje zastosowanie przy produkcji mebli
stylowych (w przesztosci wysoko cenionych mebli gdanskich),
galanterii drzewnej (gtéwnie pamigtkowej), rekojesci nozy i
fajek.

cymi w toni wodnej roslinami zakorzenionymi w dnie oraz o liSciach
ptywajacych a takze prymitywnymi skupieniami drobnych roslin pty-
wajacych po powierzchni wody. Wystepujg tu mniej lub bardziej wy-
raznie wydzielone przestrzennie pasy: roslinnosci zanurzonej, roslin
o lisciach ptywajacych i roslin tworzacych szuwar. Wazne rosliny




wystepujace w tym zbiorowisku to miedzy innymi rdest ziemnowod-
ny, grazel zotty, grzybien biaty, grzybienczyk wodny, moczarka ka-
nadyjska. Siedlisko to jest waznym miejscem bytowania, rozwoju,
zerowania unikalnych owaddw, ryb czy ptakow, a drobne zbiorniki
wodne — zwtaszcza w krajobrazie rolniczym, zwiekszaja biordznorod-
nos¢ otoczenia. Zagrozeniem dla siedliska sa gtéwnie zmiany ukta-
dow hydrologicznych (spadek poziomu wad), co powoduje gwattowne
wyptycanie i wkraczanie roslinnosci typowej dla szuwaru. Czesto za-
sypuje sie starorzecza niszczac catkowicie to siedlisko. Istotnym za-
grozeniem siedliska jest tez introdukcja do zbiornikéw duzych obsad
ryb roslinozernych obcego pochodzenia — zwtaszcza amura biatego.
Nizowe i gorskie Swieze taki uzytkowane ekstensywnie - Zasieg
siedliska w regionie alpejskim jest ograniczony do terenéw leza-
cych ponizej 600 m n.p.m., czyli pogérza i najnizszych potozen re-
gla dolnego. taki nizowe wystepuja gtéwnie w dolinach rzecznych:
na terasach zalewowych nizszych odcinkow rzek, wyptaszczeniach
i tagodnie nachylonych zboczach wzdtuz szerokich dolin rzecznych,
w miejscach nawozonych obornikiem, a takze w obrebie wsi, w kto-
rych utrzymata sie tradycyjna hodowla zwierzat. Na podstawie do-
stepnych danych, tacznag powierzchnie siedliska w Karpatach mozna
oszacowac na co najmniej 35 tys. ha. Dla odréznienia tak gérskich
od nizowych, za siedlisko to uznano taki swieze, dla ktérych iden-
tyfikatorem jest taka rajgrasowa. Siedlisko rozwineto sie wtdérnie na
zyznych glebach o umiarkowanej wilgotnosci i obejmuje bujne, wie-
lokosne, dobrze nawozone taki, w ktérych dominuje rajgras wyniosty
oraz wystepujg szlachetne miekkolistne trawy darniowe, a takze ro-
Sliny motylkowe. W regionie Karpat siedlisko osiaga gérng grani-
ce swego zasiegu wysokosciowego. taki Swieze reagujg na zmiane
charakteru i intensywnosci uzytkowania. Wymagaja regularneqo, lecz
umiarkowanego nawozenia i koszenia. Zaréwno zarzucenie, jak i in-
tensyfikacja kazdego z tych zabiegéw skutkuje niekorzystnymi zmia-
nami sktadu florystyczneqo. Zagrozenie stanowiq takze: urbanizacja,
zwtaszcza dla ptatéw wystepujacych w obrebie wsi, zamiana tak na
pola uprawne, requlacja rzek, oraz zarastanie gatunkami obcymti jak
nawtoc¢ kanadyjska, olbrzymia, a takze coraz czestsza rudbekia naga.

8. Ryby i minogi - naturowe gatunki

Minogi to prymitywne zwierzeta wodne starsze ewolucyjnie od ryb.
Nie maja szczek ani tusek. Posiadaja dobrze rozwiniete oczy oraz
dwie ptetwy: grzbietowq i grzbietowo-ogonowa.

Minog ukrainski - Osigga dtugos¢ do 17,5 cm. Zasiedla potoki
o umiarkowanej szybkosci pradu i dobrze natlenionej wodzie. Lar-
wy zyjg przez 4-6 lat zagrzebane w piaszczysto-mulistym dnie.
Osobniki dojrzate majg tarto w koncu kwietnia — poczatku maja,
po czym ging. Brak jest szczegétowych danych dotyczacych roz-

mieszczenia minoga ukrainskiego w regionie. Prawdopodobnie jego
pierwotny zasieg byt wiekszy niz obecnie znany. Podawany byt
w pracach dotyczacych ichtiofauny Czarnej Orawy, zostat takze
stwierdzony w Strwigzu. Gatunek zasiedla gérne biegi podgérskich
potokéw. Gtdwne zagrozenia to pogorszenie jakosct wody zwigzane
ze sptywami powierzchniowymi z pol uprawnych oraz z nielegal-
nym odprowadzaniem Sciekéw bytowych do potokow. Dla ochro-
ny gatunku nalezy zachowa¢ mozliwie jak najlepsza jakos¢ wody,
a takze ograniczy¢ pobdr kruszywa z koryt rzecznych i w miare
mozliwosci eliminowac przeszkody migracjt.

Minog strumieniowy - Naj[’tcznlejszg z minogéw wystepujacych

Minog SmImIBHIOWV lz’llﬂﬂb’[h’] ﬂ/ﬁllf,’fl fOImM NllWﬁK

w Polsce. Osigga dtugos¢ do 18,5 cm, a larwy do 21 cm, moze wiec
by¢ wieksza od postaci dorostej). Zasiedla potoki. Larwy przez
3-6 lat zyjg zagrzebane w piaszczysto-mulistym dnie. Po prze-
obrazeniu (czerwiec—sierpien) przewod pokarmowy ulega zanikowi.
Osobniki dojrzate odbywajg tarto na dnie zwirowo-piaszczystym
(koniec kwietnia—poczatek maja), po czym gina. Larwy wylegaja
sie po 11-14 dniach. Dane na temat wystepowania gatunku w rze-
kach Karpat sa fragmentaryczne. Notowany na obszarze Beskidu
Slaskiego i Zywieckieqgo, a takze w dorzeczach Raby i gérnego
Sanu. Byt réwniez podawany ze stanowisk na Czarnej Orawie.
Mindg strumieniowy zasiedla zwirowo-piaszczyste odcinki pod-
gorskich i gorskich potokdw. Tarto odbywa w miejscach z czysta,
dobrze natleniong woda o szybkim przeptywie. Wielkos¢ populacji
w regionie Karpat jest nieznana. Dane historyczne wskazuja, ze
byt to gatunek pospolity, i na odpowiadajacych mu stanowiskach
wystepowat licznie. Najwieksze zagrozenie dla gatunku stanowiq
przeszkody migracyjne, ktére powodujg fragmentacje zasiequ (np.
progi przegradzajace potoki), a takze pogorszenie jakosci wody wy-
wotane sciekami oraz sptywem powierzchniowym z pol uprawnych.
Negatywny wptyw na populacje minoga strumieniowego ma tez
modyfikacja koryt spowodowana pracami hydrotechnicznymi i po-
borem kruszywa.

Brzanka - Ryba z rodziny karpiowatych. Osiaga dtugos¢ 30 cm
it mase 250 g, zyje do 10 lat. Jest gatunkiem osiadtym, ale odbywa
lokalne wedrowki w poszukiwaniu odpowiednich tarlisk i zerowisk.
Odzywia sie bezkregowcami dennymi. Dojrzewa w 2—4 roku zycia,
przy dtugosci 10 (samce) — 14 cm (samice). Tarto odbywa na dnie
zwirowym. W Karpatach brzanka wystepuje w dorzeczu gornej

Mindg ukraifski fudontomyzon ﬂfﬂb’, fot. M. Nowak
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Brzanka Barbus meridionalis, fot. P. Sobieszczyk

Wisty, w zlewniach rzek: Wisty, Soty, Skawy, Raby, Dunajca,
Wistoki it Sanu, w zlewni Czarnej Orawy, oraz w dorzeczu Dnie-
stru — w zlewni Strwigza. Gatunek zasiedla gorne biegi rzek
o dos¢ duzym spadku, zwirowym lub kamienistym dnie, o szero-
kosct 10-50 m i gtebokosci nie wiekszej niz 0,5 m. W 2007 roku
liczebno$¢ populacji w rzekach regionu Karpackiego w Polsce
szacowana byta na okoto 400 000 osobnikéw. Ocenia sie, ze od
roku 1945 wielkos¢ populacji ulegta zmniejszeniu o okoto 60%.
W niektérych karpackich rzekach (np. Wistoce) brzanka wyste-
puje jeszcze licznie. W Wistoku populacja brzanki ulegta zmniej-
szeniu po powstaniu zbiornika Besko. Gtowne zagrozenia dla
gatunku to budowa zbiornikow zaporowych, tam i progow, ktére
tworzgq bariery migracyjne i odcinaja populacje ryb od potozo-
nych nizej odcinkéw rzek, a takze zabudowa i requlacja ciekéw.
Dodatkowe zagrozenie stanowig zardwno punktowe, jak i obsza-
rowe zrédta zanieczyszczen wad.

i = - | A
Boleii Aspius aspius, fot. M. Nowak
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Bolen - Osigga dtugos¢ 60-80 cm i mase 4-8 kg (maksymal-
nie okoto 100 cm i 10 kg), zyje do 17 lat. Odbywa wedréwki
tartowe w ramach systemu rzecznego, przemieszcza sie rowniez
szukajgc odpowiednich zerowisk i zimowisk. Narybek odzywia
sie planktonem, potem zjada wieksze bezkregowce, a nastep-
nie ryby (po przekroczeniu dtugosci okoto 4 cm). Udziat ryb
w pokarmie szybko rosnie i od 2-go roku zycia stajg sie one
gtownym sktadnikiem diety. Rosnie stosunkowo szybko: dojrzewa
w wieku 4-5 lat przy dtugosci 30—40 cm. Tarto odbywa podczas
wiosennych wezbran w strefie nurtowej na dnie zwirowo-kamie-
nistym, rzadziej na kepach roslinnosci lub na zalanych brzegach
(marzec—maj). Larwy wylegaja sie po 6-21 dniach. Jest to jedyny
drapiezny przedstawiciel rodziny karpiowatych w Polsce. W kar-
packich rzekach bolen wystepuje marginalnie. Obecnos$¢ gatun-
ku stwierdzono m.in. w Popradzie. Typowym siedliskiem bolenia
sg duze, nizinne rzeki, ktére w regionie Karpat nie wystepuja.
W rzekach przebywa w gtéwnym korycie, czesto w poblizu ujs¢
doptywéw. Gatunek jest trudny do odtowienia, z tego wzgledu
w regionie Karpat nie mozna precyzyjnie okresli¢ liczebnosci
populacji. Szacuje sie, ze jest to wielkos¢ okoto kilku tysiecy
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Kietb biatoptetwy Coftus gobio, fot. M. Nowak



i na zimowiska), dlatego gtéwne zagrozenia wigqza sie z zabudo-
wa poprzeczng rzek i requlacjami koryt. Zagrozenie stanowi tez
zanieczyszczenie rzek $ciekami bytowymi i przemystowymi.
Kietb biatoptetwy - Dorasta max. do 13 cm. Ma wrzecionowate
clato i bocznie sptaszczony ogon. Nie ma tusek na spodniej
czesci gtowy. Otwor gebowy jest potozony dolnie, zaopatrzony
w dwa wasiki siegajgce tylnej krawedzi oka. Grzbiet ma ciemny,
od zielonkawego do brazoweqo, a boki jasniejsze z rzedem ciem-
nych, okragtych plam lezacych bezposrednio przed linig boczna.
Strona brzuszna biatawa. Kietb biatoptetwy zywi sie roslin-
noscia i glonami porastajagcymi dno oraz drobnymi zwierzetami
(robaki, larwy owaddw, mate skorupiaki). Dojrzewa ptciowo przy-
puszczalnie w drugim roku zycia. Zasieg wedrowek przed tar-
tem nie byt badany. Tarto na dnie piaszczystym od kwietnia do
czerwca. W regionie Karpat stwierdzony w rzece San. Brak do-
ktadniejszych danych na temat liczebnosci i jego populacji. Kieth
biatoptetwy jest typowa rybg rzeczng i nie wystepuje w wodach
stojacych. Zajmuje w korycie siedliska w strefie nurtowej.

Kieth Kesslera - Kietb Kesslera to gatunek stodkowodnej ryby
z rodziny karpiowatych. Osiaga zwykle nie wiecej niz 12 cm dtu-
gosci L 10 g wagi. Ma wydtuzone, wrzecionowate ciato i dtuga,
zaostrzong gtowe z duzymi oczami, ktdrej spodnia strona jest
pokryta tuskami. Przy otworze gebowym ma jedng pare wasikéw,
ktére siegaja nieco za tylng krawedz oka. Grzbiet jest szarawy,
pokryty niewyraznymi, ciemnymi plamami, boki szaro-srebrzyste,
a brzuch biaty. Na ptetwach grzbietowej i ogonowej wystepuje
do 3 rzedéw ciemnobrazowych lub czarnych plamek. Zywi sie
drobnymi bezkregowcami dennymi. Zjada gtéwnie larwy owaddw,
ktore znajduje na dnie rzeki. Dojrzewa przypuszczalnie w drugim

Kieth kesslera Gobio kessleri, fot. M. Nowak

lub trzecim roku zycia. Zasieqg wedréwek na tarliska nie byt
badany. Tarto na dnie zwirowym lub piaszczystym od maja do
lipca. Wymagania siedliskowe nie mogq byc doktadnie okreslone,
ze wzgledu na brak szczegétowych badan. Zyje w rzekach pod-
gorskich sredniej wielkosci o dnie kamienisto zwirowym. Znaj-
dowany byt wytacznie w karpackich doptywach Wisty (Raba,
Bren, San z Wistokiem) oraz w Czarnej Orawie. Przypuszczalnie
w dorzeczu Raby i Czarnej Orawy juz nie wystepuje.

Gtowacz biatoptetwy - Ryba z rodziny gtowaczowatych, ze
wzgledu na podobne ubarwienie, ksztatt ciata oraz sposdb poru-
szania czesto mylona z gtowaczem pregoptetwym i inwazyjnymi
gatunkami babek. Osiaga dtugos¢ okoto 17 cm, zyje do 8 lat. Jest
gatunkiem osiadtym, ale odbywa lokalne wedréwki w poszukiwa-
niu odpowiednich siedlisk. Odzywia sie bezkregowcami dennymi.
Dojrzewa w 2-3 roku zycia, przy dtugosci 7-9 cm. Tarto odbywa
pod wiekszymi kamieniami, gdzie samiec przygotowuje gniazdo
i strzeze ztozona ikre (koniec marca—poczatek kwietnia). Larwy
wylegaja sie po 25-28 dniach. Gtowacz biatoptetwy wystepuje

w wiekszosci karpackich doptywow Wisty, a takze w Czarnej
Orawie. W okresie 2000—2006 notowano trend spadkowy w wiel-
kosci zasiegu. Wiekszos¢ rzek zasiedlanych przez gtowacza bia-
toptetwego w regionie ma typowo gérski charakter. Gatunek pre-
feruje srodkowe biegi gérskich i podgérskich rzek o kamienistym
i zwirowo-kamienistym dnie i czystej, dobrze natlenionej wodzie.
Istniejace dane nie pozwalajg na oszacowanie wielkosci popu-
lacjt. Gatunek wykazuje zauwazalny trend spadkowy w czesci
lokalnych populacji. Podstawowe czynniki zagrozenia zwigzane
sq z dwoma rodzajami dziatalnosci cztowieka: odprowadzaniem
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sciekow i odpaddw komunalnych do ciekow oraz z zabudowg hy-
drotechniczng koryt i poborem kruszywa. Wzrost ilosci wprowa-
dzanych sciekow powoduje podniesienie poziomu zyznosci rzek
oraz pogorszenie jakosci wody. Ma to wptyw na jego pokarm,
poniewaz wzrost eutrofizacji powoduje zmiane sktadu biocenozy
w rzekach. Zabudowa i umacnianie brzegéw, requlacja ciekéw
czy modyfikacje dna spowodowane poborem kruszywa mogq po-
wodowac¢ zmniejszenie réznorodnosci mikrosiedlisk, a w wyniku
tego, zmniejszenie liczby miejsc odpowiednich do sktadania ikry
czy zerowania.

9. Pazy - naturowe gatunki

Cho¢ rzeki to nie jest gtéwne miejsce bytowania ptazow, to cze-
sto znajduja one w dolinach przyjazne dla siebie miejsca — roz-
lewiska, stawki, katuze.

Kumak gorski - Gatunek bezogonowego ptaza, nalezacego do
rodziny ropuszkowatych, o charakterystycznym pomaranczowym
ubarwieniu brzusznej strony ciata. Zywi sie gtéwnie owadami
ladowymi (drobne chrzaszcze, pluskwiaki, btonkowki), pajgkamt,
dzdzownicami, ktére towi zarowno na ladzie jak i w wodzie.
Dzieki toksycznej wydzielinie skory nie majg wielu wrogow, sq

Kumak aorski Bombina variggata, fot. J. Stmuc
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dtugowieczne. Zasieg wystepowania kumaka gorskiego na tere-
nie kraju ogranicza sie do obszaru Pogérza Karpackiego i Kar-
pat z centrum w Bieszczadach, Beskidzie Niskim i na Pogdrzu
Przemysko-Dynowskim. Najwyzej potozone stanowiska znajduja
sie na wysokosci okoto 1600-1650 m n.p.m (w Tatrach) oraz
1450 m n.p.m. (na Babiej Gérze i w Beskidzie Zywieckim). Na
pogorzach obserwowany zwykle powyzej 300 m n.p.m. Kumak
gorski najchetniej zasiedla niewielkie, okresowe zbiorniki wodne,
nierzadko catkowicie pozbawione roslinnosci, o ptytkiej i szybko
nagrzewajacej sie wodzie (np. katuze, wypetnione wodg zagte-
bienia na drogach gruntowych czy tez przydrozne rowy). Réwnie
czesto wystepuje w rozlewiskach gérskich potokdw i otacza-
jacych je mtakach, nadrzecznych zwirowiskach, starorzeczach
i rozmaitych stawkach. Kumak gérski wiekszos¢ czasu spedza
w wodzie lub jej poblizu; zimuje jednak zawsze na ladzie w réz-
nego rodzaju kryjéwkach ziemnych. Brak danych dla okreslenia
liczebno$ci gatunku. Stwierdzany na catym obszarze Karpat,
ktére sq dla niego obszarem rdzennego i zwartego wystepowania
w Polsce. Czestsze obserwacje kumaka gorskiego we wschodniej
czesci Karpat zwiazane sa z preferowanym przez nieqo charak-
terem terenu: niewysokimi gorami o tagodnych zboczach, o du-
zej mozaikowosci siedlisk i umiarkowanej gospodarce ludzkiej.
Na styku zasiegéw z kumakiem nizinnym moze tworzy¢ ptodne
mieszance. Lokalnie stwierdzane zanikanie siedlisk jest z jed-
nej strony skutkiem naturalnych proceséw (szybkie wysychanie
efemerycznych zbiornikdw, zarastanie roslinnoscia), a z drugiej
jest konsekwencja dziatalnosci cztowieka: m.in. requlacji rzek
i potokow (co uniemozliwia tworzenie sie rozlewisk, ptycizn, sta-
rorzeczy), melioracji, utwardzania lokalnych drég gruntowych czy
zasypywania zbiornikdw wodnych.

Kumak nizinny - Jest to ptaz o drobnej budowie ciata, wygla-
dem zewnetrznym bardziej przypomina miniaturowa ropuche niz
zabe. Spéd ciata szaroniebieski w okolicy podgardla i piersi,
brzuch ciemnogranatowy lub czarny. Plamy na brzuchu poma-
ranczowe lub czerwone, o réznych rozmiarach i ksztatcie, tworza
charakterystyczny dla tego gatunku wzér. U kumaka nizinnego
plamy barwne zajmujg mniej niz 50% powierzchni brzucha. Jest
to wazng cechg gatunkowa, umozliwiajaca rozréznienie kuma-
ka nizinnego od bardzo do niego podobnego kumaka gérskiego.
Gtos kumaka nizinnego, tzw. kumkanie, jest o wiele gtosniejszy
od pojekiwania kumaka gérskiego. Sktad pokarmu jest urozma-

-

Kumak nﬁinny Bombina bombina,
fot. Marek Szczepanek, pl.wikipedia.org
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icony i zalezy od rodzaju zbiornika. Duzy udziat maja w nim
mate wodne bezkregowce. Dominujg doroste owady i ich larwy
(np. ochotki, komary, wodne chrzaszcze). Przebywajac w ptytkich
wodach, zjadaja tez narybek i faune denna. Ciekawostka jest
odzywianie sie kumakdéw podczas uscisku godowego. Omawiany
kumak jest gatunkiem nizinnym, preferujgcym ciepte i ptytkie
zbiorniki wodne o bogatej roslinnosci: starorzecza, zalewane
taki, stawy rybne, mate jeziorka i oczka wodne, glinianki, zwi-
rownie, rowy melioracyjne. Unikaja wody ptynacej oraz zimnych
i gtebokich jezior. Kumak nizinny spotykany jest prawie wytgcz-
nie na nizu, na potudniu kraju siega do 250 m n.p.m. Wystepuje
w catym kraju, z wyjatkiem Sudetéw i Karpat. Kumaki nizinny
i gorski krzyzuja sie ze sobg w waskim pasie (< 10 km) biegna-
cym wzdtuz pogdrza Karpat. Zagrozenia dla kumaka nizinnego
sq podobne, jak dla innych gatunkdéw ptazéw. Gtéwne z nich
to zanik miejsc odpowiednich do rozrodu: osuszanie mokradet,
likwidacja starorzeczy i requlacja rzek, sypanie watéw ograni-
czajacych okresowe wylewy, zasypywanie matych przydomowych
sadzawek.

Traszka grzebieniasta - Ptaz ogoniasty z rodziny salaman-
drowatych. Samiec w okresie rozrodczym ma charakterystyczny,
wydatny grzebien godowy. Prowadzi ziemno-wodny tryb zycia.
Wsrod wszystkich krajowych traszek jest najsilniej zwigzana ze
Srodowiskiem wodnym. W Polsce traszka grzebieniasta wystepu-
je gtéwnie na nizinach i pogorzu. W Karpatach ma gdrna granice
pionoweqgo zasiegu. Spotykana do wysokosci okoto 850 m n.p.m.
Najwyzej potozone krajowe stanowiska znane sa z Bieszczaddéw
(850 m n.p.m.) oraz Babiej Gory (800 m n.p.m.). Najczesciej ob-
serwowana jest w potozeniach nizszych, nie przekraczajacych
500 m n.p.m. Preferuje zbiorniki nieco gtebsze (>0,5 m) i wiek-
sze (>150 m2) niz pozostate krajowe gatunki traszek. Wystepuje
w zarastajacych stawach, sadzawkach, zbiornikach powyrobisko-
wych © innego typu zbiornikach z woda stojaca; charaktery-
zujacych sie dobrze rozwinieta roslinnoscia, nastonecznionych
i zréznicowanym, bogatym w kryjéwki dnem. Brak ryb w zbior-
niku oraz bogata baza pokarmowa wptywa dodatnio na jej obec-
nos¢ na stanowisku. Ladowy okres zycia spedza w miejscach
wilgotnych, a nawet podmoktych; w lasach lisciastych o bujnym
podszycie, na terenach gesto porosnietych roslinnoscia trawiastq
i zaroslami, na takach w poblizu laséw, w cienistych i wilgot-
nych parkach, na torfowiskach. Wielko$¢ populacji jest trudna do
okreslenia. W polskiej czesci Karpat gatunek spotykany rzadko.

Samies trasiki T7TurUs eristatus cristaris,
fot. Rainer Theuer, de.wikipedia.org



Regularnie stwierdzany w pasie pogdrza (cho¢ sg to z reqguty
niezbyt liczne populacje), w wyzszych partiach gor liczba osob-
nikdw maleje wraz ze wzrostem wysokosci. Gtéwne zagrozenia
to zanikanie i niszczenie dogodnych do rozrodu zbiornikow wod-
nych i pogtebiajaca sie przez to izolacja lokalnych populacji,
zanieczyszczenie stanowisk oraz straty powodowane przez ruch
kotowy pojazdow. Szczegolnie niekorzystne jest celowe zarybia-
nie zbiornikéw. Unoszace sie w otwartej toni wodnej osobniki tej
najwiekszej z europejskich traszek sa dla ryb dobrze widoczna

i pozadang zdobycza.

10. Inne wierzgta wodne

Skojka gruboskorupowa Unio crassus, fot. 1. 1ajac

Skojka gruboskorupowa - Zagrozony wyginieciem matz stod-
kowodny. Zasieqg geograficzny skéjki gruboskorupowej w Polsce
obejmuje niemal caty kraj, z wyjatkiem wyzszych potozen gor-
skich. W polskich Karpatach stanowiska tego matza wystepujq
do wysokosci 700 m n.p.m. Populacje spotykane na niektérych
odcinkach Sanu mozna uzna¢ za wzorowo zachowane. Im dalej na
zachod, tym czestos¢ wystepowania skojki jest mniejsza, a jakosc¢
stanowisk gorsza. Skdjka gruboskorupowa wystepuje na dnie
duzych potokdw, strumient i rzek charakteryzujacych sie czystg
woda. Jest gatunkiem wrazliwym na zanieczyszczenia. Preferuje
koryto naturalnie uksztattowane przez rzeke, bez oznak requlacjt
oraz dno piaszczyste lub piaszczysto-zwirowe. Znalez¢ jg mozna
tam, gdzie nurt zwalnia, przewaznie blisko brzegu. Istotne dla
skojki jest wystepowanie gatunkow ryb, na ktorych przechodzi
przeobrazenie jej larwa, czyli klenia, wzdregi, okonia, strzebli
potokowej czy gtowacza biatoptetwego. Na obszarze polskich
Karpat populacje skdjki sgq zazwyczaj niezbyt liczne i czesto
izolowane, co zwieksza prawdopodobienstwo ich wymarcia. Do
tej pory opisano z Karpat kilkanascie rzek i potokow zasiedlo-

nych przez skéjki. Liczebnos¢ skdjki na badanych stanowiskach
jest bardzo zréznicowana, np. w gérnym Sanie wystepuja tysigce
osobnikdw, natomiast w doptywach Czarnej Orawy znajdowa-
no po kilka, najwyzej kilkanascie osobnikéw. Najistotniejszym
zagrozeniem dla skdjki gruboskorupowej jest degradacja i nisz-
czenie siedlisk poprzez regulacje i zabudowe ciekéw, budowe
zbiornikéw zaporowych i innych budowli przegradzajacych rzeke.
Szkodliwe sa takze inne dziatania zmieniajace strukture koryta
cieku, takie jak np. pogtebianie czy pobdr kruszywa z koryta.
Zagrozeniem jest wprowadzanie gatunkow ryb, na ktorych lar-
wy skojki nie mogq przejs¢ przeobrazenia, a ktdre wptywaja na
zmniejszenie liczebnosci ryb-zywicieli larw skéjki. Zagrozenie
dla niej stwarza zarowno odprowadzanie do rzek sciekéw za-
wierajacych trujgce substancje, jak i nieznaczne zmiany sktadu
chemicznego wody wywotane gospodarka rolna.

Rak szlachetny (Astacus astacus)- gatunek stodkowodnego sko-
rupiaka. Jeszcze na poczatku XX wieku wody Europy Srodkowe]
byty petne rakdw szlachetnych. Okreslany jest czasem jako ,ba-
rometr czystosci wody”, gdyz jest on biologicznym wskaznikiem
czystosct wod. W XIX wieku przywleczono z Ameryki Pdtnocnej
Smiertelng dla rakdw europejskich chorobe zwang raczq dzuma,
a potem jeszcze uodpornionego na nig amerykanskiego raka pre-
gowatego, ktory lepiej znoszac zanieczyszczenie i niedotlenienie
wody zaczat wypierac raka szlachetnego z wielu obszaréw. Roz-
réznienie tych dwéch gatunkdw rakéw mozliwe jest po rozmiarze:
rak szlachetny dorasta do 20 cm, natomiast amerykanski rak
pregowaty maksymalnie do 13 cm. Doroste osobniki réznia sie
tez ksztattem szczypiec: u raka szlachetnego maja one od strony
,0strza nozyc” ksztatt niereqularny (2 zabki rozdzielone wyraz-
niejszg wklestoscig), a u raka pregowatego nie ma na szczypcach
zadnych zataman. Rak szlachetny moze dozyc¢ do 25 lat.
Widelnice — rzad owadéw uskrzydlonych, wystepuje u nich
przeobrazenie zupetne. Larwy zyja w wodzie o duzej zawartosci

Widelnica
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tlenu, zasiedlaja gtownie wody ptyngce, szczegolnie niewielkie
potoki gdrskie i strumienie. Rozwdj zwykle trwa do kilku lat.
Z zaptodnionych jaj wylegaja sie larwy i zyja wsrdd roslinnosci
lub martwych szczatkow, ktére zalegaja na dnie. Larwy widelnic
sq wrazliwe na zanieczyszczenia, dlatego wykorzystywane sq
jako wskazniki czystosci wod.

Jetki — rzad owaddéw uskrzydlonych, dtugos¢ ciata 3-40 mm, na
0got zwigzanych ze Srodowiskiem wodnym. Okres zycia larw
moze trwa¢ nawet do kilku lat, postacie doroste zyjg bardzo
krotko, czasem jeden dzien. Niekiedy obserwowane sq masowe
wyloty jetek, jak na przyktad nad Sanem w 2016 roku. W trakcie
jednej nocy jetki pokryty warstwa do kilku centymetrow caty
most na Sanie w Radymnie.

Chrusciki — rzad owaddéw wodnych stosunkowo niewielkich roz-
miaréw, od 2 mm do 4-5 cm. Wczesniej ich nazwe zapisywano
jako ,chrosciki” (taki zapis spotka¢ mozna w publikacjach do
potowy XX w.), regionalnie nazywane sq takze ktédkami (od
ktoda, mata ktddka), klajdukami, obszywkami. Postacie doroste
(imago) to aktywnie latajace owady przypominajace pokrojem
motyle nocne, prowadza typowo ladowy tryb zycia. Larwy chru-
Scikow budujg réznorodne konstrukcje: norki, siect towne, domki,
przenosne domki. Czesto mozna je spotka¢ w potokach i rzekach
przyczepione do kamient.

11. Iwierzgta (nadiwodne

Zagrozona wyginieciem wydra jest gatunkiem ptywajacego ssaka
drapiezneqo z rodziny tasicowatych Dtugos¢ ciata dorostego osob-
nika wynosi 60-100cm, dtugos¢ ogona 35-60cm, masa ciata samic
ok 6kg, samcow ok. 9kg. Wystepuje w catej Polsce, ale jej popu-
lacja jest bardzo mato liczna. Ma optywowy ksztatt ciata, siers¢
jest nattuszczana wydzieling gruczotow tojowych. Palce stép ma
potaczone btong ptawna. Wtosie jest [$nigce, brazowe na grzbiecie,
jasniejsze od strony brzusznej. Gdy zwierze nurkuje, specjalne fatdy
skérne zatykaja nozdrza i otwory stuchowe. Poluje na ryby, ptazi
i inne drobne zwierzeta wéd, zaréwno latem jak i zima.

Bobr europejski to najwiekszy z europejskich gryzoni (dtugos¢
ciata 90-110cm, dtugos¢ ogona 20-25cm, masa ciata 18-29kg). Jest
w Polsce czesciowo chroniony. W latach 90-tych jego populacja
byta bardzo nieliczna, ale reintrodukacja tego gatunku przez czto-
wieka wspaniale sie powiodta i obecnie mozna go spotka¢ prak-
tycznie nad kazda rzeka. Moze przebywac pod woda bez przerwy
nawet do 15 minut. Potrafi Scina¢ bardzo grube drzewa, o srednicy
nawet do Tm. Robi to dzieki wyjatkowo dtugie i silne przednie
zeby — siekaczom, ktdre Scieraja sie i rosng przez cate zycie. Bobry
sq roslinozercami i zjadaja wiosng i latem rosliny zielne, zimq kore,
cienkie gatazki i tyko krzewdw i drzew lisciastych. Budujac tamy,
bobry zwiekszaja retencje wody w dolinie rzecznej. Przeksztatcajac
Srodowisko, zwierzeta te czesto zwiekszaja réznorodnosc biotyczng
siedliska. Ich dziatalnos¢ mozna uznac za element renaturyzacit rzek.
Bobry sa bardzo inteligentne, majg réwniez dobrze wyksztatcona
komunikacje zapachowa dzieki wydzielaniu gruczotow.

Nad zastoiskami wody zeruje bocian czarny, polujacy na ryby, ptazy
i rézne bezkregowce. Dtugim dziobem wycigga pokarm z podwodnych
kryjowek. W odroznieniu od swojego kuzyna, bociana biateqo, caty
ubarwiony jest na czarno, ma tylko biate podbrzusze oraz czerwone
nogi i dzidb. Ptak ten buduje gniazda o $rednicy 1-2m w lasach, na
grubych konarach starych drzew. Z jednego gniazda korzysta przez
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wiele lat. Cho¢ jego populacja jest duzo mniej liczna niz bociana
biatego, obecnie liczebnos¢ bociana czarnego wzrasta. Cho¢ jeszcze
niedawno uwazany byt za odludka, obserwowany jest coraz czesciej
takze w poblizu ludzkich siedzib lub drdg.

Nuroges$ od niedawna i w bardzo matej liczbie (ok. 250 par lego-
wych) zamieszkuje Karpaty, a raczej pogorza. Lubi czyste, petne
ryb jeziora i rzeki szerokosci min. bm. Preferuje odcinki dolin

ze zwartym lasem tegowym, cho¢ prawdopodobnie w Karpatach
nie tworzy gniazd w dziuplach jak na nizu, lecz wykorzystuje
jako miejsca na gniazdo wykroty i nory w brzegach. Unika koryt
uregulowanych. Zimuje w stadach na niezamarzajgcych, duzych
jeziorach i rzekach. Biata piers i brzuch, ciemny grzbiet i kon-
trastowe czarno-biate skrzydta. Zjada drobne ryby, ptazy, wodne
bezkregowce i inne zwierzeta.

Zimorodek zwyczajny to jaskrawo ubarwiony gatunek pta-
ka rybozernego, podobnej wielkosci jak sikorka, w Polsce pod
ochrona. Rodzinka (rodzice i 6-7 mtodych) zjada okoto 100 ryb
dziennie. Ptak ten zamieszkuje urwiste brzegi nad czystymi wo-
dami, chetniej biezacymi, bogate w zwisajace gatezie i korze-
nie, ktére wykorzystuje jako stanowiska obserwacyjne, np. na

aTa KT
Pluszcz Ginclus cinclus

Bocian czarny Ciconia nigra
terenie obszaréw Wistoka z doptywami i Rzeka San. Przela-
tujgc szybko nad woda przeciagle piszczy. Gniezdzi sie w oko-
to metrowych norkach, ktére wykopuje w stromych brzegach.
Ptytsze wody ptynace Karpat, latem i zimg wykorzystuje do po-
lowania pluszcz. wyjatkowy ptak $piewajacy, wielkosci szpaka,
poluje na bezkregowce wodne, np. jetki i widelnice, drobne sko-
ruplaki. Geste upierzenie, duzy gruczot kuprowy do nattuszcza-

Pliszka adrska Motacilla cinerea
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nia pior i zamykajacy sie otwory uszne i nosowe umozliwiajg
mu sprawne nurkowanie. Chodzi po dnie czepiajac sie kamieni,
a skrzydtami wiostuje. Ogon ma krétki. Buduje okragte gniaz-
da z mchu w zatomach skalnych. Ma ciemnobrgzowy brzuszek
i grzbiet, a jedynie podgardle biate.

Blisko gorskich rzek i potokéw, na skalnych pétkach, pod
mostami lub miedzy zwisajacymi korzeniami podmytych
drzew, gniazda buduje pliszka gdrska. Poluje ona na owady
przy powierzchni wody, na ziemi czy kamieniach. Charak-
terystyczne jest jej zotte upierzenie piersi, kupra i spodu
ruchliwego ogona. Na zime odlatuje z terenéw Polski na
potudnie.

Rybitwa rzeczna jest najczesciej spotykanym gatunkiem ry-
bitwy w Polsce. Jest to ptak sredniej wielkosci — dtugos¢
clata wynosi maksymalnie 35 cm. Rybitwe tatwo rozpoznac
po czarnej czapeczce na gtowie i czerwonym dziobie z czar-

Rybitwa rzeczna Sterna hirundo
ifr oy e ls
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Rozpuc: Iepiginikowiec Liparus glabrirostris
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nym zakonczeniem oraz réwnie czerwonych nogach. W Pol-
sce rybitwa rzeczna jest objeta ochrong, a spotka¢ mozna jg
m.in. na terenie obszaru Natura 2000 Rzeka San.

Nad rzeka mozna spotkac takze przedstawicieli réznorodnego
swiata owaddw, w tym wazki, chrzaszcze czy muchowki.
Wazki, jak wiele innych owaddw, potrzebujg Srodowiska
wodnego do rozmnazania. Ich drapiezne larwy zyja na dnie,
blisko brzegéw. Doroste osobniki poluja na inne owady, np.
komary czy muchy, nic wiec dziwnego ze sg jednymi z najlep-
szych lotnikéw wsérdd owadéw. W Karpatach wystepuja gatun-

Switezianka L'alaﬂtéryx Virgo

ki pospolite, szeroko rozpowszechnione takze w innych tancu-
chach gérskich, np. czesto spotykana, btyszczaca, granatowa
Switezianka dziewica. Sktadajg ona jaja na todygach roslin
zanurzonych w wodzie. Doroste osobniki masowo pojawiaja
sie na poczatku lipca. Zyja w postaci imago tylko przez kilka
miestecy.

Cho¢ larwy zeruja na ktaczach innych roslin, to doroste chrza-
szcze rozpucza lepieznikowca zjadajg liscie lepieznikdw. Ten
najwiekszy przedstawiciel rodziny ryjkowcowatych osiaga dtu-
gos¢ ciata 1,8cm. Ma czarne, [Sniace ciato, a na przedple-
czu i pokrywach skrzydet jasne punkciki i plamy. Jego ryjek
i przedplecze sa zblizonej dtugosci.

Rzeka to takze wodopdj i miejsce kapieli dla wszelkich dzikich
zwierzat oraz zerowiska i trasy migracyjne dla nietoperzy.



12. Tagrozenia dla ekosystemu rzecznego

Scieki i odpady. Dlaczeqgo rzeki, ktére dostarczajq
cztowiekowi tyle korzysci, sa zagrozone? Po pierw-
sze, w wielu przypadkach scieki przemystowe i z go-
spodarstw domowych sa wcigz odprowadzane do rzek.
Dzieje sie tak pomimo, ze jest to nielegalne, a kazdy
wyciek czy nieszczelne szambo zbliza zageszczenie za-
nieczyszczen w wodzie rzeki do granicy, powyzej ktorej
nie ma juz mozliwosci samooczyszczania sie. Drugim
zrédtem zanieczyszczen sa Srodki chemiczne uzywa-
ne w rolnictwie. Zanieczyszczenia pochodza rédwniez
z odpaddw — niestety nad rzekami czesto pojawiajq
sie dzikie wysypiska — odpaddw zielonych i komu-
nalnych. Problemem jest takze sptyw zanieczyszczen
z powierzchni utwardzonych — drdg, parkingdw, ktérych
wcigz przybywa. Wody z miejskiej kanalizacji deszczo-
wej rowniez powinny byc¢ oczyszczane przed odpro-
wadzeniem do rzeki. Ludziom wydaje sie, ze rzeka po
prostu Swietnie rozwiazuje problem, jaki majg z zanie-
czyszczeniami i odpadami. Zwtaszcza szybko przybiera-
jace rzeki gorskie tatwo je zabierajg i transportuja, ale
niestety, ponizej nadrzecznych miejscowosci woda jest
zanieczyszczona, a odpady na dtugo zatrzymuja sie na
konarach drzew.

Pobor zwiru. Zanieczyszczenie srodowiska to nie jedy-
ny problem. Jednym z najwiekszych zagrozen dla zycia
przyrodniczego w rzekach karpackich jest niszczenie
naturalnej formy koryta rzecznego przez: pobér zwiru,
rozjezdzanie koryt rzek ciezkimi maszynami, zabiegi
requlacyjne. Przyktadowo, w celu odbudowy 3 mostéw
na Biatej Tarnowskiej po powodzi w 2010 r. pozyski-
wano zwir z koryta rzeki. Jezdzgc w tym celu ciezkim
sprzetem, zdewastowano dtugie na ok. 600-800m od-
cinki rzeki ponizej mostow. Wytworzone ptycizny sta-
nowity bariere migracji ryb, a zamulenie, i mechanicz-
ne zageszczenie zwiru uniemozliwito rybom reofilnym
(pradolubnym) odbycie tarta. Zwir jest niezbedny do
zycia i rozwoju wielu organizméw wodnych. Czas sa-
moczynnej renaturyzacji zniszczonych odcinkow rzeki
oszacowano na okres od kilku miesiecy (mikrosiedliska
— miejsca o bardzo specyficznych, lokalnych uwarunko-
waniach, makrozoobentos czyli wodne bezkregowce) do
kilku lat (stedliska korytowe i przyrodnicze, ichtiofauna
czyli ryby).

Pobér zwiru z rzeki zardwno pogtebia problem powo-
dzi i suszy, jak tez pogarsza stan siedlisk i gatunkdow
naturowych — ryb, matzy, innych organizméw wod-
nych, roslinnosci pionierskiej kamiencdw nadrzecznych.
W karpackich rzekach jest on, ogdlnie rzecz biorac,
NIELEGALNY. Wuyjatek stanowi pobdr przez miesz-
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kancéw na wtasny uzytek (nie do sprzedazy, nie dla

dziatalnodci gospodarczej) bez uzycia ciezkich maszyn
(czyli lekkimi narzedziami, np. topatq), i to tylko w wy-
znaczonych do teqgo przez gmine miejscach i terminach.
Regulacja rzek. Cztowiek zaburza takze dziatanie
rzecznych ekosystemdw poprzez zabudowe poprzeczng
rzeki (tamy, progi, zapory, o ktérych przeczytasz w roz-
dziale pt. Zbiorniki zaporowe). Nawet kilkudziesiecio-
centymetrowej wysokosci prég moze stanowi¢ bariere
dla migracji ryb, nie wspominajac o transporcie mate-
riatu po dnie czy organizmach w nim zyjacych. Z obawy
przed wylewaniem rzek, ludzie umacniajq brzegi i budu-
ja waty, podczas gdy daja one niestety ztudne poczucie
bezpieczeristwa, a ich zniszczenie przez wyzsze wez-
brania gwattownych gérskich rzek to tylko kwestia cza-
su. Ponadto, miedzy watami koryto rzeki jest sztucznie
ksztattowane, nie ma wiec miejsca na naturalne procesy
i stedliska przyrodnicze - roslinnos¢ nadbrzezna jest
wycinana, a krdtsze, wyprostowane koryto to réwniez
mniej przestrzeni dla oczyszczania sie wod. Skutkuje to
dodatkowo wytworzeniem korytarzy sztucznych siedlisk,
idealnych dla rozprzestrzenianie gatunkdw inwazyjnych

: . W warunkach P0|Skiﬂﬂ Rdestowiec ostrokonczasty (Reynoutria japonical
(o nich w nastepnym rozdziale).

nie wytwarza nasion, ale tylko zielonkawobiate, wischowate kwiatostany.
; » ] Jednogatunkowe tany tej rozgatgziajacej sig byliny, uzyskane dzigki
13. Gatunki obce | inwazyjne rozmnaianiu wegetatywnemu poprzez Kktgeze i roztogi, wyglgdem

przypominajg krzew.
Gatunkami obcymi nazywamy gatunki, ktére z réznych
powoddw pojawity sie poza swoim naturalnym zasiegiem
wystepowania. Wiekszos¢ z nich nie stanowi zagrozenia
dla otaczajacej je przyrody — albo nie sq w stanie zaada-

-l"

Brzeiné kwiaty iglzvczknwe W koszyczkach fﬁdneki [Rudbeckia [.]sq duze i :
jaskrawe, co zapewne sktonito ludzi do Sprowadzenia tych astrow z Ameryki
Patnocnej dla ozdoby ogrodaw.

ptowac sie do nowych warunkéw i wymieraja albo tworzq
niewielkie i stabilne populacje, a ich wptyw na otacza-
jace je srodowisko jest neutralny. Sq tez jednak gatunki
obce, ktére tatwo zajmujg nowe tereny (dokonujg eks-
pansji) i powoduja degradacje srodowiska przyrodniczeqo,

Klon jesionolistny (Acer negundo L] ma liScie sktadajgce sig 7 3-5
(9) listkow, a owoc W postaci jednostronnie oskrzydlonego orzeszka,

potaczonego symetrycznie, prawie rownolete, z drugim skrzydlakiem.

a przy tym sg niezwykle trudne do zwalczania. Nazywamy Fot. Agnieszka Kwiecien, pl.wikipedia.
je gatunkami inwazyjnymi. katwosc rozprzestrzeniania sie,
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odporno$¢ na rézne czynniki (np. mréz, presje roslino-
zercdw), zwykle ogromna zdolnos¢ do regeneracji i nie-
wielkie wymagania siedliskowe powodujg, ze gatunki te
szybko zaczynaja dominowac na coraz wiekszych stano-
wiskach, wypierajac rodzima roslinnos¢. Niektdre z nich
niekorzystnie oddziatujg takze na faune Zzyjaca w tym
samym siedlisku, np. barszcz Sosnowskiego, jest tez nie-
bezpieczny dla ludzi i zwierzat przez zawartos¢ toksycz-
nych zwiazkéw, a dominacja nawtoci na wiekszych obsza-
rach powoduje spadek réznorodnosci gatunkowej owadow.
Rowy z wodg i doliny rzeczne stanowig niejednokrotnie
takze szlak migracji gatunkéw inwazyjnych, dlatego ich
zwalczenie nad rzekami jest tak wazne. Rosliny takie jak
barszcz Sosnowskiego, rdestowiec ostrokonczasty, rosli-
ny z rodzaju rudbekia (z rodziny astrowate), nawtocie
kanadyjska i pdzna, stonecznik bulwiasty czy niecier-
pek gruczotowaty szczegdlnie upodobaty sobie tereny
nad brzegami rzek. Obserwuje sie takze wkraczanie na
obszary nadrzeczne gatunkow inwazyjnych drzew: robi-
nii akacjowej i klonu jesionolistnego. Gatunki inwazyjne
szczegolnie tatwo wkraczaja na tereny niezajete przez
naturalng, rodzima roslinnos¢, zdegradowane, przeksztat-
cone, porzucone przez cztowieka.

Cechami niecierpka gruczotowatego (/mpatiens glandulifera sa: naga,

ciemnoczerwonawa todyga; krdtkie czerwone Korzenie przybyszowe;

kwiaty razowe w roinych odcieniach; zwisajace owoce-torebki, ktdre
gwattownie Zwijajac kiapki otwieraig sig | wyrzucajg nasiona.

Robinia akacjowa (Robinia pseudoacacia ] posiada gteboko spekang

kore, ciernie, liscie ztoione 7 7-21 listkow oraz grona motylkowych,

hiatych kwiatow 1 z6tta plamkg na Zagielku (z kwiatow tych moina
robic , konfitury™), wyksztatcajgce owoce w postaci strakow







Barszcz Sosnowskiego

todyga barszczu Sosnowskiego (Heracleum sosnowskyi Man-
den.) osigga wysokos¢ od 1 do nawet 4m, zas liscie majg do
150 cm $rednicy. Na jednej roslinie znajdowac sie moze 1-20
tysiecy biatych kwiatéw, zebranych w geste, duze baldachy.

Barszcz Sosnowskiego jest wybitnie toksyczny. Zawiera furokuma-
ryny - zwiazki, ktére pod wptywem promieniowania UVA wigzg
sie z DNA komorek skory. Moga powodowac bolesne choroby
skory objawiajace sie zaczerwienieniem i bablami, nie wyklucza
sie takze zmian nowotworowych skéry. Oparzenia mogq powsta-
wac nawet bez dotykania rosliny — w upalne dni niebezpieczne
zwigzki uwalniajg sie z lisci i peddw w postaci aerozolu, ktéry
osadza sie na skérze oséb przebywajacych w poblizu. Objawy
pojawiaja sie do 24-48 h od wystawienia zakazonej skory na
storice. Jesli doszto do kontaktu skéry z rosling, zaleca sie jak
najszybciej umyc skére mydtem i optukac¢ woda, a pézniej chronic
skére przed Swiattem stonecznym przez 2 doby. Rany powstate
z powodu kontaktu z barszczem Sosnowskiego dtugo sie goja,
a znamiona pozostaja na lata.

Barszcz Sosnowskiego to jedna z najwiekszych roslin zielnych na

Skora po kontakcie z barszczem Sosnowskiego. Fot. vo Kruusamagi,
commons.wikimedia.org

Swiecie (zwykle 2-3 m, czasami do 4-5 m wysokosci). Ma potez-
na budowe, bardzo duze (ok. 1,2 -1,6 m), masywne odziomkowe
liscie o ,agresywnym” ksztatcie, praktycznie nie dopuszczajace
Swiatta pomiedzy czesciami rozety lisciowej. Najwiekszy baldach
(kwiatostan ztozony z wielu drobnych kwiatéw) — na osi pedu
gtéwnego — ma 30-80 cm Srednicy, a procz niego moze byc¢ nawet
kilkadziesiat mniejszych baldachéw bocznych. Baldachy sa lekko
wypukte, a boczne baldachy czesto sq potozone nawet wyzej niz
gtéwny. todyga jest okragta, bruzdowana, stabo owtosiona. Ma
fioletowawe plamki i jest pusta w érodku. Srednica todygi u pod-
stawy wynosi 5-12 cm.

7

A

W pigrwszym roku barszcz Sosnowskiego wypuszcza same licie, bez todygi.

Fot. Izabela Wierzbowska
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Metody zwalczania wybranych gatunkow inwazyjnych

barszcz

METODY ZWALCZANIA \ GATUNKI .
Sosnowskiego

Koszenie/
wycinanie

wyrywanie /wyko-

Med erfene pywanie korzeni

USUWANIE BALDA-
CHOW
Z NASIONAMI

OTOCZENIE
GLEBOKIM ROWEM

zacienianie
podtoza,
obsadzanie wierz-
LETH

BIOLOGICZNE podsiewanie mie-

szanki
traw i ziot

grzyby
wywotujace choroby

CHEMICZNE (NIE NAD
BRZEGAMI RZEK)
wapnowanie gleby

14. 3posoby minimalizaci zagrozed

Walka z zanieczyszczeniem srodowiska czy nielegalnym
poborem zwiru toczy sie juz wiele lat. Oto jakie rozwigzania
polepszajq sytuacje w rzekach:

® przepisy panstwowe zakazujace wylewania sciekéw do
rzek, poboru zwiru z rzek,

e dofinansowania do kanalizacji i oczyszczalni Sciekdw,
e kontrole gospodarstw przez lokalne wtadze administra-
cyjne,

e propagowanie dobrych praktyk rolniczych, rolnictwa
ekologiczneqo,

e obowiazek optat za wywdz odpadow niezaleznie od ich
ilosci w gospodarstwie,

® obowiazek oceny oddziatywania na srodowisko i na
przedmioty ochrony obszaréw Natura 2000 przed wyda-
niem zezwolen na inwestycje.

rdestowiec

o nawtocie
ostrokonczasty

stonecznik
bulwiasty

niecierpek
gruczotowaty

Cho¢ sytuacja ogdlnie rzecz biorgc poprawia sie, to wydaje
sie, ze powyzsze dziatania nie przynoszag stuprocentowego
efektu. Przepisy bywaja stabo egzekwowane, wtadze ad-
ministracyjne mato aktywne, a srodkéw finansowych jest
wcigz brakuje. Jesli chodzi o requlacje rzek i umocnienia
brzegdw, to na pewno bardzo duzo jest jeszcze do zrobienia,
ale w odpowiedzialnych instytucjach (takich jak RZGW -
regionalne zarzady gospodarki wodnej) obserwujemy zmia-
ny w podejsciu do ochrony przeciwpowodziowej. Regulacja
pozostaje tylko w odcinkach gdzie to konieczne (tereny
zabudowane, drogi), a jesli to tylko mozliwe, oddaje sie
rzekom przestrzen. Przyktady realizacji projektow renatury-
zacji rzek przez RZGW w Krakowie opisujemy w nastepnej
czescl.

Duza czes¢ polskiego spoteczenstwa na pewno wcigz po-
strzega nieurequlowane rzeki i np. nadrzeczne zarosla
wierzbowe czy lasy tegowe jako zwiekszajace zagrozenie
powodziowe. Wptywa to oczywiscie na spoteczne poparcie



dla budowy umocnien czy zbiornikdw zaporowych. Bardzo
trudno jest zmieni¢ przyzwyczajenia zwyktych ludzi, za-
chowanie utarte przez wiele lat. Nawet jesli wiemy, kto
z mieszkancéw naszej miejscowosci szkodzi $Srodowisku,
przekonanie go do zaprzestania lub naprawienia szkéd bywa
ekstremalnie trudne. W niektérych przypadkach sprawdza
sie edukacja mtodszego pokolenia, ktére z czasem przejmie
piecze nad gospodarowaniem w danym obszarze. Jesli do-
brze zrozumiesz temat, moze nawet uda Ci sie w przysztosci
przekonywac starszych od siebie?

Rzeka nie jest darmowg zwirownia!
Za kradziez zwiru grozi kara w mysl
przepisow Prawa wodnego. Widzisz
koparke w rzece - poinformuj policje,
zadzwon pod numer 112 lub 997!

15. Renaturyzacja rzek

Wsrdd pilonieréw rewitalizacji rzek wymienia sie Holandie, Wiel-
ka Brytanie czy Niemcy, gdzie dostrzezono szerokie korzysci
spoteczne z rzek o naturalnym charakterze. W Wielkiej Brytanit
w latach 90-tych XX w. odbudowano meandry wyprostowanych
rzek Cole i Skerne, odtwarzajac naturalny przebieg ich koryt.
Od tej pory prowadzi sie tam wiele projektéw, ktére przywracajq
rzekom bardziej naturalny ksztatt, zrealizowano m.in:

e utworzenie imitacji skat na rzece Marden,

e odtworzenie meandrow na rzece Little Ouse,

e przebudowa urequlowanego, prostego odcinka w krety
ciek roztokowy na potoku Alt,

e dodawanie zwiru na odcinkach cieku Chess,

e odbudowa brodu dla pojazdéw i zwierzat na rzece
Ogwen,

e |ikwidacja i odsuwanie obwatowan rzeki Long Eau,

e odtworzenie mozaiki siedlisk ziemnowodnych na Tamizie.

Kilka z najwiekszych w Europie projektéw renaturyzacji rzek zre-
alizowanych zostato na Dunaju w Austrii. W latach 2007-2008
usunieto kamienne umocnienia na 3 km oraz drogi lesne i pozwo-
lono na naturalne procesy rzeczne. W efekcie, powrdcity tam 2
gatunki ptakéw typowe dla dolin rzecznych: jaskotka brzegowka
i rybitwa rzeczna. Projekt poprawit bezpieczenstwo powodziowe
w Austrit i na Stowacji. W Dunaju zachodzi zjawisko obniza-
nia sie dna, z powodu zatrzymywania materiatu skalnego przez
zapory na doptywach. Obniza to takze poziom wdd gruntowych
w okolicy Wiednia i Bratystawy, dlatego prébowano sztucznie
uzupetnia¢ materiat skalny w rzece poprzez dodawanie Zzwiru.
Wiedzac, ze Dunaj ma w Wiedniu ok. 270 m szerokosci, wyobraz
sobie skale tego przedsiewziecia!

Projekty renaturyzacyjne w ostatnich latach realizowane byty
takze na rzekach karpackich:
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~Priywrdcenie droznoSci korytarza ekologicznego doliny rzeki Biata Tarnowska”

Termin: 2010-2014 Wykonawcy: RZGW w Krakowie, IOP, WWF, G.P. Inwestim Sp.z o.0., Staand Sp. Z o.0.,
Koszt: 16 mln zt PPUH Wolimex

1) Przywrocenie mozliwosci migracji oraz poprawa warunkéw bytowania organizméw zywych zamieszkujacych wody i nadrzeczne obszary zalewowe
doliny Biatej

2) Restytucja populacii tososia atlantyckiego (Salmo salar), zwigkszenie liczebnosci i zasiegu wystep ia populacji skojki gruboskorupowej i
kumaka gorskiego

q

iecie progow ych w Plesna, Cigzkowice, Grybow, Kaclowa
-wykup gruntdéw, nasadzenia, usuwanie gatunkow obcych
-inwentaryzacja przyrodnicza, w szczegolnosci: ryb, matzy (badania genetyczne), ptazow
Dziatania -reintrodukcja matzy, ptazow, program restytucji tososia
-odnowienie naturalnych zbiornikow wodnych (gtownie dawnych starorzeczy) - polepszenie tacznosci populaciji dla populacji ptazow
- monitoring efektow przyrodniczych, edukacja

We wstepnej inwentaryzacji okreslono stan ekologiczny rzeki jako staby do umiarkowanego. Znaleziono 5-6 gatunkow ryb, stwierdzono brak
gtowacza pregoptetwego, ktory jeszcze niedawno byt notowany w gornym biequ Biatej. Przy bocznych korytach dwukrotnie wigcej osobnikow
mtodocianych oraz w wieku >1 roku, szczegélnie pradolubnych.

~Priywrocenie droznoSci korytarza ekologicznego rzeki Wistoki i jej doptywow”
Termin: 2011-2014 Wykonawcy: RZGW w KrakowiePPUH Wolimex
Koszt: 11 mln zt Akronim: KorEkoWisloka

- przywrocenie droznosci korytarza ekologicznego rzeki Wistoki i jej doptywow.

- udroznienie dwoch barier migracyjnych w Jasle, tj. stopni przy ujeciu wody dla Rafinerii (bystrotok kaska-
dowy) i przy ujeciu wody dla miasta Jasto (przeptawka)
- opracowanie projektow udrazniania barier migracyjnych w Wistoce, Jasiotce i Ropie

Dziatania - dodanie zwiru i duzych gtazow do rzeki, wykup gruntow
- monitoring ichtiofauny i makrobezkregowcow
- przeprowadzenie zarybien rybami dwusrodowiskowymi: tososiem i certy

- taczna dtugosc odcinkow korytarzy ekologicznych bez barier: 75km

- poprawa warunkow siedliskowych dla ryb litofilnych na odc. 35 km

- projekty techniczne przebudowy/modernizaciji istniejacych barier (uzyskanie: ok. 140 km na Wistoce, 76km
Jasiotki, oraz ok. 54 km odcinek Ropy)

JJarliska Gornej Raby”

Termin: 2011-2016
Koszt: 4 mln zt

Wykonawca: Stowarzyszenie Ab Ovo

Reuwitalizacja dolin i koryt gorskich rzek, udroznienie korytarzy migracji ryb

Dziatania Przebudowa zapor, dodawanie zwiru do rzeki, nasadzenia wrzesni pobrzeznej, monitoring

Jesli zapewni sie rzekom gorskim przestrzen w dolinie, utrzymanie rzek naturalnych jest najmniej kosztowne.
Drozej kosztuje utrzymanie rzek uregulowanych. Zawezanie przeznaczonego dla rzeki dna doliny prowadzi
do kosztownej zabudowy regulacyjnej. Jej utrzymanie jest bardzo drogie i wymaga prac budowlanych. Nalezy
wiec za wszelkg cene unika¢ zabierania rzece przestrzeni.




Jaz w Jasle przed i po projekcie, fot. RZGW Krakow
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Jaz w Szczepancowej i wizualizacja przeptawki w formie obejScia, fot. RZGW Krakow
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Lostan eko-ankieterem w swojej gminie

16. Zadania | sposob pracy ankietera -,,doradcy domowego™ w projekcie

Docieranie do respondentow

Kazdy ankieter ma za zadanie przeprowadzi¢ ankiete z dziesie-
cloma osobami z gminy potozonej nad rzekq w obszarach Na-
tura 2000 objetych projektem. Jesli ankieter ma taka mozliwos¢
i checi, moze przeprowadzi¢ wiecej ankiet.

Respondentami powinni byc¢ przede wszystkim mieszkancy tych
gmin, ale ankiete mozna tez przeprowadzi¢ z osobami, ktére
np. tu pracuja lub sa w inny sposdéb zwigzane z doling rzeki.
Respondenci powinni by¢ petnoletni.

Celem jest zebranie opinii od 0sdb reprezentujacych rézne grupy
(zarowno kobiet, jak i mezczyzn, mtodszych i starszych). Ankie-
ter moze przeprowadzi¢ ankiete ze swoimi rodzicami, dziadkami,
innymi cztonkami rodziny, sgsiadami czy znajomymi, ale tylko
z 1 osobg z jednego gospodarstwa domowego.

Zasady realizacji ankiety

Ankieter przeprowadza ankiete: z petnoletnimi osobami, ktdre
zna lub ktore mu polecit nauczyciel/rodzic.

Na kazdej zrealizowanej przez siebie ankiecie ankieter powi-
nien zapisa¢ kod swoj i kod respondenta (tylko do celéw spra-
wozdania z pracy ankietera).

Rola ankietera polega przede wszystkim na przeprowadzeniu
respondenta przez catg ankiete, zapisaniu wszystkich udzielo-
nych przez respondenta informacji oraz zapewnieniu podobnych,
neutralnych warunkow realizacji ankiety.
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Ankieter powinien:
e poinformowac respondenta o celu badania i projekcie,
e pytania i odpowiedzi odczytywad wyraznie, gtosno i nie
spleszac sie,
e zarowno pytania, jak i odpowiedzi nalezy odczytywac w ta-
kiej formie, w jakiej sq zapisane,
e zaznacza¢ wszystkie wskazane przez respondenta odpo-
wiedzi,
e zaakceptowa¢,  jesli
nie umie udzieli¢

respondent  nie  chce  lub
odpowiedzi na jakies pytanie.

Ankieter nie powinien:
e zmieniac¢ tresci pytan - w zadnym wypadku nie nalezy
skraca¢, zmienia¢ ani wyjasnia¢ swoimi stowami pytan w an-
kiecie,
e podpowiadac,
e podawac przyktadow,
e mowic¢, co zaznaczali inni respondenci,
e przerywac respondentowi,
e wyrazac opinii czy swoich przemyslen,
e zadawac po kilka pytan na raz,
e realizowac¢ ankiety z tg samg osobg pod réznymi kodami

Ankieter moze:
e zaproponowac rozpoczecie oznaczania na mapie od okolicy
miejsca zamieszkania,
e pomdc respondentowi odnalez¢ miejsca na mapie,
e wskaza¢, gdzie znajduja sie  obszary chronione
i zacheci¢ do wypowiedzenia sie na temat tej okolicy.

Po przeprowadzeniu ankiety nalezy wreczyc respondentowi
ulotke projektu.

17. Jak rozmawlac 1 mieszkaficami podczas odwledzania ch z anklet

Komunikacja — tac. communicatio - rozmowa, wymiana, tacznos¢. Polega na
przekazywaniu przez nadawce komunikatu (werbalnego lub niewerbalnego)
i odebraniu go przez odbiorce. Komunikowanie sie jest procesem dwustron-
nym. Wszyscy skutecznie komunikujacy sie rownie dobrze potrafig stuchad,
jak © mowic!

Zasadnicza cze$¢ informacji przesytana jest bez uzycia stéw, przez postawe,

Warunki skutecznego komunikowania Sil}l
1) Informacja musi dotrze¢ do odbiorcy
2) Odbiorca musi sig informacig zainteresowa

3) Informacja musi by¢ odebrana zgodnie
Lintencjami nadawcy

gesty, mimike, ton gtosu, dystans. Podczas rozmowy ludzie stuchajg sie
nawzajem okoto 40% czasu, natomiast patrzg na siebie okoto 75%.
Bardzo wazna jest jasnos¢ wypowiedzi. Przekaz nie jest skuteczny, jezeli nie

werbalnie; 7%

"mowa ciata"; 55%
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jest zrozumiaty dla odbiorcy. Dobry nadawca uzywa prostych stow, krdtkich
zdan, mowi przejrzyscie. Bardzo poprawia komunikacje empatia, czyli posta-
wienie sie w sytuacji drugiej osoby. Wazna jest wiedza nadawcy o tym co
interesuje odbiorce, jaki jest jego poziom wiedzy o danej sprawie oraz co
bedzie czut otrzymujac komunikat. Czesto nadawcy sq skupieni na tym co
i jak chca powiedzie¢. Nie interesuje ich natomiast, jak stuchacz przyjmie
i zinterpretuje przekaz. Do jasnosci wypowiedzi przyczynia sie zwieztosc.
Dobry nadawca skupia sie na meritum wypowiedzi, mowi to co ma do po-
wiedzenia jasno i bez zbednych powtorzen.

Sposéb na sprawdzenie, czy komunikat zostat dobrze odebrany to zadawa-
nie pytan kontrolnych. Mato skuteczne sq pytania: Czy mnie zrozumiates?
lub Czy jasno to przedstawitem? Na takie pytania uzyskuje sie odpowiedz
twierdzgca, nawet gdy odbiorca nic nie zrozumiat. Dobre pytania kontrolne:

e (zy magtbys krétko powtorzy¢ moje polecenie/instrukcje?

e (zy mogtbys przedstawi¢ mi plan dziatan przy realizacji tego zadania?
e (zy masz jakie$ pytania? (brak pytan moze Swiadczyc o braku zrozu-
mienia informacji, z tresci pytan wynika poziom zrozumienia przekazu)

Aktywne  stuchanie  zwieksza  skutecznos¢  komunikacji  Nale-
7y oddzielic stuchanie od formutowania odpowiedzi czy opi-
nit. Podczas stuchania nalezy catkowicie skupi¢ sie na przyswojeniu
i zrozumieniu informacji. Warto stosowa¢ parafrazy — przedstawienie sen-
su wypowiedzi nadawcy, np. zadajgc pytanie odnosnie tresci rozmowy:

e Uwazasz zatem, ze ewolucja nie miata miejsca....?

e Jak zrozumiatem chciatbys, abym ....... ?

e (zy dobrze zrozumiatem, ze proponujesz, abysmy przyjeli nastepujace
rozwigzanie......?

STREFA STRE! STREFA
OSOBISTA SPOLEC. PUBLICZNA
45¢cm-12m 12 -3 ponad 26 m

Postawa ciata zalezy od naszego doswiadczenia psychologicznego. Jest od-
biciem aktualnego stanu emocjonalnego. Gdy jesteSmy zainteresowani roz-
mowq mimowolnie nachylamy sie w kierunku naszego rozméwcy. Postawa
mowcy podczas wyktadu pozwala nam okresli¢ jego pewnos¢ siebie. Gdy
czujemy sie swobodni i odprezeni, przyjmujemy niesymetryczng pozycje rak
i ndg, odstaniamy i odchylamy tutéw do tytu - postawa otwarta. Gdy jeste-
Smy spieci, mamy tendencje do krzyzowania rak i ndg — postawa zamknieta.
Cesty — rece , gtowa i stopy moga by¢ wykorzystywane do przesytania
réznorodnych sygnatéw i znakéw. Jest wiele gestow, ktdre szczegélnie ta-
two zinterpretowac. Zaciskanie piesci moze oznacza¢ pewnosc¢ siebie lub
frustracje

Dystans — jest réznica ogdlnej “atmosfery” spotkania w zaleznosci od tego,
czy odbywa sie ono w gabinecie dyrektora, w naszym gabinecie, czy tez
w sali konferencyjnej. Powszechnie wyréznia sie cztery strefy zwigzane z dy-
stansem (rysunek).
Najczestsze  btedy  komunikacyjne  popetniane  przez  nadawce:
e Brak wczucia sie w to, co odbiorca chce ustysze¢, jaki jest jego poziom
wiedzy, co go interesuje, jakie sg jego zdolnosci percepcyjne

e Uzywanie niezrozumiatego jezyka (napuszony styl, zargon)

e Sygnaty niewerbalne kolidujace z przekazywang informacjq

e Problemy techniczne (brak odpowiedniego nagtosnienia lub staba sita
gtosu)

e Wybor niewtasciwego czasu lub miejsca przekazania informacit (hatas,
stan emocjonalny nadawcy lub odbiorcy)

e Przekaz zbyt szybki lub zbyt monotonny















Abrazja = korazja - jeden z proceséw erozyjnych, pogtebianie dna rzeki
wskutek szorowania po nim materiatu skalnego (mutu, piasku, zwiru itd.)
transportowaneqgo przez wode

Akumulacja = depozycja — gromadzenie, odktadanie przez (np.) rzeke prze-
transportowanego materiatu (mutu, piasku, zwiru itd.)

Aluwia — osady powstate w procesie akumulacji, z materiatu naniesionego
przez ptynace wody

Antropogeniczny — powstaty na skutek dziatalnosct cztowieka lub przy
udziale cztowieka

Atmosfera — gazowa powtoka Ziemi

Biocenoza — zespdt populacji wszystkich organizmow zywych danego sro-
dowiska

Biogeny — pierwiastki i zwigzki, z ktérych zbudowane sq organizmy zywe:
przede wszystkim azot, fosfor, siarka, tlen, wegiel i ich zwigzki

Bioréznorodnos¢ = réznorodnos¢ biologiczna — zréznicowanie zycia; ge-
noéw (zréznicowanie organizméw zywych w obrebie gatunku), gatunkéw,
jak t ekosystemow

Biosfera — sfera Ziemi, w ktdrej zyja organizmy; obejmuje powietrze, lad
i wode

Biotop — srodowisko zycia, siedlisko

Cykl hydrologiczny — naturalny obieg wody na Ziemi

Depozycja — patrz: Akumulacja

Detergenty — $rodki czyszczace (szampony, proszki, ptyny do prania, mycia
itd.)

Dorzecze — obszar, z ktérego wody sptywaja do jednej rzeki

Ekosystem — zesp6t organizméw (biocenoza) potaczonych relacjami wraz ze
srodowiskiem, w ktérym zyjq (biotopem)

Erozja — proces niszczenia powierzchni terenu

Eutrofizacja = przezyznienie wod - zjawisko zwiekszonej ilosci biogendw
w wodach, czemu towarzyszy nadmierny rozwoj fitoplanktonu i glonow, tzw.
zakwitanie wod. Bakterie rozktadajace zwiekszong ilos¢ ich szczatkow zu-
7ywajq caty tlen w wodzie. W efekcie brakuje tlenu dla innych organizméw
i caty ekosystem wodny obumiera.

Fitoplankton — mikroskopijne organizmy roslinne (w tym glony) oraz sinice,
zyjace w wodzie, nie posiadajace zdolnosci ruchu (lub tylko ograniczong)
Fluwialne procesy — procesy rzeczne: erozja, transport i akumulacja mate-

riatu w wyniku dziatalnosci rzeki

Fragmentacja (siedlisk przyrodniczych) — proces, w wyniku ktorego rozmiary
siedliska sie zmniejszajq i jest ono dzielone na dwa lub wiecej fragmentéw
(ptatdéw), pomiedzy ktdrymi sq np. powierzchnie uzytkowane przez cztowie-
ka, pola, drogi, powierzchnie zabudowane

Geosfera — sfera / warstwa kuli ziemskiej, np. atmosfera, biosfera, hydrosfera,
litosfera

Hydrosfera — ogdt wody na ziemi

Hydrotechniczne (prace, zabudowa) — stuzace gospodarce wodnej i ochronie
przed powodziami rozwigzania techniczne - réznorodne umocnienia, opaski
betonowe, betonowanie koryta, budowanie progéw

[chtiofauna — gatunki ryb zamieszkujace okreslony ciek wodny, zbiornik lub
obszar w jednym okresie

Introdukcja — wprowadzenie nierodzimego gatunku do Srodowiska

Imago — postac dorosta (ostateczne stadium rozwoju) owada

Inwazyjny (gatunek) — obcy, szybko rozpowszechniajacy sie, zagrazajacy
rodzimym gatunkom

Komunalny — podlegajacy instytucjom gminnym lub miejskim, publiczny,
wspolny

Kondensacja — przejscie ze stanu gazowego w ciecz (skraplanie)

Korazja — patrz: Abrazja

Korytarz ekologiczny - swoista droga, ktorg mogq przemieszczac sie rézne

organizmy — np. rzeka - ryby, rosliny, pytki; pasem koron drzew (np. przy-
droznych, nadrzecznych) — ptaki, nietoperze

Litosfera — zewnetrzna sztywna powtoka Ziemi, zbudowana ze skat

Metale ciezkie — metale o duzej gestosci odznaczajace sie toksycznoscig dla
cztowieka lub Srodowiska (np. rte¢, otéw, kadm, chrom, nikiel , miedz, cynk,
bizmut, a takze potmetale — np. arsen, tellur)

Pionierskie gatunki — gatunki (z requty roslin) dokonujace kolonizacji sie-
dlisk. Do tej grupy nalezy wiele porostow i mchéw, ale takze brzoza, to-
pola, sosna, olsza, wierzba iwa. Umozliwiajg kolonizacje kolejnym, bardziej
wymagajacym roslinom. Rosng szybko, produkujq wiele nasion niewielkich
rozmiaréw, maja mate wymagania wobec $rodowiska.

Poldery - obszary, ktére moga byc¢ zalewane w czasie wezbrar do poziomu
wody miedzywala, dzieki czemu zmniejszy sie wysokos¢ fali powodziowej

Przezyznienie wod — patrz: Eutrofizacja

Reintrodukcja — ponowne wprowadzenie na stare miejsca bytowania rodzi-
mych gatunkéw organizméw kiedys tam zyjacych, lecz juz tam niewystepu-
jacych. Gatunkamt reintrodukowanymi w Polsce sq zubr, sokét wedrowny,
czy bébr.

Renaturyzacja — proces przywrécenia Srodowisku stanu naturalnego, np.
przywrdcenie rzece naturalnego, kretego koryta

Retencja - mozliwos¢ czasoweqo zatrzymania wody w dorzeczu (zlewnt)

Rezim zasilania rzeki — zmienno$¢ ilosci wody przeptywajacej w rzece w za-
leznosci od por roku

Réznorodnos¢ biologiczna — patrz: Bior6znorodnosc

Rumowisko rzeczne — materiat staty i rozpuszczony, transportowany przez
rzeke (gtazy, odtamki skalne, otoczaki, zwir, piasek, zawiesiny, roztwory)

Siedlisko (biologiczne) — zespdt czynnikéw niezaleznych od biocenozy, pa-
nujgcych w okreslonym miejscu i oddziatujacych na rozwéj organizmow. Od
warunkéw siedliskowych zalezy typ zbiorowiska roslinnego, ktére zajmuje
dane miejsce, a takze zwigzanego z nim zgrupowania zwierzat. Siedlisko
danego gatunku to przestrzen, w ktdrej gatunek ten wystepuije.

Stedlisko przyrodnicze — termin prawny zwigzany z programem Natura 2000
w Unii Europejskiej. Oznacza postac¢ lub fragment ekosystemu identyfiko-
wany przez okreslone zbiorowiska roslinne lub warunki geograficzno-eko-
logiczne. Kazde siedlisko ,naturowe” ma swéj unikalny czterocyfrowy kod,
np. 3220 — pionierska roslinno$¢ na kamiencach gorskich potokdw (wiecej
koddw znajdziesz w tabeli na kofcu niniejszej broszury

Subalpejskie pietro — pietro roslinnosci porosniete gtéwnie prze kosod-
rzewine { ziotorosla, w Beskidach na wysokosci ok. 1390-1650 m n.p.m.,
w Tatrach na wysokosci ok. 1500-1800 m n.p.m. Ponizej znajduje sie regiel
gorny (przewaza Swierk pospolity), a powyzej pietro hal (alpejskie).

Sukcesja ekologiczna — proces przeksztatcania sie ekosystemu — zmian
w sktadzie gatunkowym i w srodowisku nieozywionym — zachodzacy pod
wptywem samych organizméw zywych.

Tarto — okres godowy u ryb

Tarlisko — miejsce naturalnego tarta ryb

Toksyczny — powodujacy zaburzenia funkcji lub smier¢ komdrek zywych,
narzaddw lub catych organizméw, gdy jest w ich poblizu

Transpiracja — czynne parowanie wody z nadziemnych czesci roslin

Ustugi ekosystemowe - Funkcje petnione przez ekosystem i réwnoczesnie
pozyteczne dla cztowieka

Ustréj rzeki — patrz: Rezim zasilania rzeki

Zawiesina — czastki ciata statego rozproszone w cieczy, np. zupa, woda
w jeziorze, btoto

Zlewnia — obszar, z ktérego wody sptywajq do jednego punktu danej rzeki
lub jej fragmentu

Zlewisko — obszar, z ktérego wszystkie wody sptywaja do jednego morza,
oceanu badz innego zbiornika wodnego
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Polecane lektury

BAKTYK www.bsap.pl/stan-ekologiczny-morza-baltyckiego/

BARSZCZ SOSNOWSKIEGO barszcz.edu.pl/

www.gdos.gov.pl/palacy-problem-z-barszczami

BIAKA — Film z serii Natura sie odptaca https://www.youtube.com/
watch?v=s104CGsKg2-s

BOBR www.iop.krakow.pl/ssaki/Gatunek.aspx?splD=61

EUTROFIZACJA www.bsap.pl/eutrofizacja-baltyku/

JETKI NA SANIE https://www.youtube.com/watch?v=Cg1VImSjxjA

Krzemien K., Gorczyca E., Sobucki M. 2012.Podstawowe pojecia i definicje
dotyczace koryt rzecznych. W: Krzemien K. (red). Struktura koryt rzek i
potokéw (studium metodyczne). Instytut Geografii i Gospodarki Przestrzen-
nej UJ. Krakow.
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i regionalnym oraz mogq zapewnia¢ tacznos$¢ ostot Natura 2000 pomiedzy
regionami alpejskim i kontynentalnym. Korytarz ekologiczny to obszar umoz-
liwiajacy naturalng migracje rodlin i zwierzat. Istniejgce antropogeniczne
bariery ekologiczne ograniczajq funkcjonowanie korytarzy, np. w odniesieniu
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SUSZA www.susza.iung.pulawy.pl/

WISKOKA korekowisloka.pl

WYDRA www.iop krakow.pl/ssaki/Gatunek.aspx?splD=106
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do brzanki - gatunku ryby — bariere stanowi juz kazdy prog na rzece wyso-
kosct powyzej 20cm. Nasz projekt obejmuje 7 obszaréw, w ktérych wystepuje
brzanka, a takze inne naturowe gatunki i siedliska przyrodnicze karpackich
rzek. Siedliska i gatunki przedstawia tabela, a wiecej obszaréw znajdziesz
z tytu oktadki. W Polskich Karpatach takich ,rzecznych” obszaréw Natura
2000 jest wiecej, a niektére z rzek, np. Wistoka czy San objete sq europejska
ochrong takze ponizej Karpat.



Przedmioty ochrony obszarow Natura 2000 UniQIVCn projektem*
KOD Natura

atunku
/s PLH120083 PLH120002 PLH120087 PLH120090 PLH180052 PLH180011 PLH180007

siedliska przyrodnicze

Starorzecza i naturalne
eutroficzne zbiorniki
wodne

Pionierska roslinnos¢
na kamiencach gorskich
potokow

Zarosla wrzesni
na kamiencach
i zwirowiskach

gorskich potokéw

Zarosla wierzby siwej
na kamiencach
i zwirowiskach
gorskich potokow

Ziotorosla gorskie
i ziotorosla nadrzeczne

Nizowe i gorskie
Swieze taki uzytkowane
ekstensywnie

keqi topolowe, olszowe

i jesionowe

kegowe lasy debowo-
-wigzowo-jesionowe

Mindg strumieniowy
Minég ukrainski

Kietb biatoptetwy

-
L - - - -

Kieth Kesslera

inne zwierzgta

Skojka gruboskorupowa

Traszka grzebieniasta

Kumak nizinny

Kumak gorski

1355 Wydra

*Opracowano na podstawie planéw zadar ochronnych, z wyjatkiem Wistoki z doptywami, gdzie wybrano ze standardowego formularza danych obszaru siedliska powtarzajace sie w innych obszarach objetych projektem. 39






